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fiz; ikBdks!
bu fnuksa ;g vuqHko ge vkSj vki izfrfnu dj jgs gSaA gj oLrq dk ewY; cM+h rsth ls c<+ jgk gSA pkgs jkstejkZ 

dk lkeku gks ;k fy[kus&i<+us dh lkexzh&gj pht dh dher dbZ xquh c<+ pqdh gSA dkxt egaxk gks x;k gS] NikbZ 
egaxh gks xbZ gSA fiNys nks&rhu ekg ls if=kdk jaxhu Ni jgh gSA LokHkfod :i ls bu lcdk vlj vkidh yksdfiz; 
if=kdk ^lsok leiZ.k* ij Hkh iM+ jgk gSA fdUrq ikBdksa è;ku esa j[krs gq, ^lsok leiZ.k* ds ewY; esa fiNys dkih 
le; ls dksbZ o`f¼ ugha dh xbZA lqpk: :i ls pykus ds fy, ij vc yx jgk gS fd ;g vko';d gSA blfy, vc 
,d vad dk ewY; 20 #-] okf"kZd 200 #- ,oa vkthou lnL;rk 'kqYd 1500 #- fd;k tk jgk gSA ;g o`f¼ vizSy] 
2024 ds vad ls ykxw gksxhA 

vk'kk gS lq/h ikBd iwoZ dh rjg vkxs Hkh viuk vewY; lg;ksx nsrs jgsaxsA 
µ lEiknd

ikBdksa ls fuosnu

fnukad 9 vizSy 2024 dks lsok Hkkjrh (xka/h uxj ftyk) 
LFkku ,lMh,e vkfiQl] tunhd cLrh esa Hkkjrh; uoo"kZ 
ds 'kqHkkjaHk ,oa pS=k uojk=kksa ds miy{; esa Hktu dhrZu 
dk dk;ZØe jgkA blesa ftys ls efgyk lfefr vè;{k 
lfork th] gsek th vkSj fujhf{kdk@f'kf{kdk mifLFkr jghaA

xr fnuksa lsok Hkkjrh vkSj Js"B fogkj dh jsftMsaUVl osyiQs;j 
,lksfl,'ku us fpfdRlk f'kfoj vk;ksftr fd;kA blesa 'kqxj 
tkap] CyM izs'kj] nkarksa dh tkap ,oa dksysLVªkWy vkfn dh tkap 
MkWDVj }kjk dh xbZA MkWDVj eksfudk th vkSj 'kkfyuh th dk 
tks fd ^,u,evks* dh vksj ls mifLFkr jgdj lg;ksx fd;kA

Ckkcklkgsc MkW- Hkhejko 
vkacsMdj dh t;arh ij 
lsok Hkkjrh }kjk lapkfyr 
lh,l,lh ckyokM+h] fo".kq 
Hkou] ckyk lkgc nsojl 

dsUnz] jfonkl uxj] ftyk&eq[kthZ uxj] >.Msokyk foHkkx] 
esa ,d dk;ZØe vk;ksftr gqvkA blesa laLdkj dsUnz ds 
cPPkksa us MkW ckcklkgsc Hkhejko vkacsMdj dk oanu fd;kA 

 uoo"kZ eaxye; gks fpfdRlk f'kfoj

MkW- vkEcsMdj dk oanu
fnukad 10 vizSy dks leFkZ fd'kksjh fodkl }kjk mÙkjh foHkkx 
jksfg.kh ftys esa ,d dk;ZØe gqvkA bl volj ij fd'kksfj;ksa 
dks pS=k ekl] d̀".k i{k vkSj 'kqDy i{k ds ckjs esa crk;k x;kA 
uoo"kZ ij u, diM+s iguuk] eafnj tkuk vkSj lcdks uoo"kZ 
eaxye; gks dh c/kbZ nsuk ;g gekjh laLd̀fr gSA nhnh us crk;k 
ftl rjg iQksu dk MkVk ,d lhfer vof/ ds fy, gksrk gS 
mlh izdkj thou esa le; Hkh mlh fglkc ls [kpZ djuk pkfg,A 
lgh le; ij lgh dk;Z djuk vkSj fuf'pr le; esa djuk 
;g gekjs fy, cgqr vko';d gSA cPpksa dh 20 la[;k jghA

fd'kksfj;ksa ds fodkl ij tksj 
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xzh"e ½rq dk vkgkj&fogkj fdj.k xqIrk 19
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ftanxh •qydj ft;ks  28
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ikBdksa ls vuqjksèk
lsok leiZ.k ds lqèkh ikBdksa ls vuqjksèk gS fd os gj vad esa izdkf'kr 
ys[kksa vkSj egkiq#"kksa ds fopkjksa ij viuh jk; vo'; HkstsaA 

irk % laiknd] lsok leiZ.k] 
13] HkkbZ ohj flag ekxZ] xksy ekdsZV] ubZ fnYyh&110001
nwjHkk"k% 23345014@15] E-mail: info@sewabhartidelhi.org
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CksfV;ksa dks cpkdj jf[k,!
xr 19 vizSy dks tc dukZVd 

esa yo ftgkn ds fojks/ esa fganw 
laxBuksa ds yksx lM+dksa ij mrjs Fks] 
Bhd mlh le; fnYyh esa ,d nkor 
dk fuea=k.k dkMZ lks'ky ehfM;k 
esa rsth ls ok;jy gqvkA vaxzsth esa 
izdkf'kr ml dkMZ dks ftl fganw us 
Hkh ns[kk] ogh nax jg x;kA njvly] 
ml dkMZ ds vuqlkj  20 vizSy dks 
eqlyeku ;qod xqyiQke vkSj fganw 
;qorh laxhrk ds fudkg dh nkor nh 
tk jgh FkhA tSls gh ;g dkMZ ok;jy 
gqvk] oSls gh fganw lekt esa gM+dai 
ep x;kA fganw laxBukss a ds dk;ZdrkZ 
lfØ; gq, vkSj mUgksaus yM+dh ds ?kj 
okyksa ls ckrphr dhA bldk vlj ;g 
gqvk fd nkor dk dk;ZØe #d x;kA 
Hkys gh nkor dk dk;ZØe #d x;k 
gks] ysfdu nksuksa us igys gh ^dksVZ 
eSfjt* dj j[kh gSA 

xqyiQke 'kkgkckn Ms;jh esa jgus 
okys egcwc [kku vkSj 'kd:u fu'kk 
dk csVk gSA bl eqfLye naifr us 
cM+s xoZ ds lkFk nkor ds dkMZ dks 
fganw lekt esa Hkh ckaVkA egcwc [kku 
vktex<+ dk jgus okyk gSA mldk 
csVk xqyiQke 'kkgkckn Ms;jh ds eq[; 
cktkj esa diM+s dh nqdku pykrk gSA 
laxhrk dh ek¡ ljLorh 'kkL=kh vkSj 
firk jkecgknqj 'kkL=kh lsDVj 28] 
jksfg.kh esa jgrs gSaA dgk tk jgk gS 
fd jkecgknqj 'kkL=kh usiky ds jgus 
okys gSaA igys ;s 'kkgkckn Ms;jh esa 
gh xqyiQke ds iM+ksl esa jgrs FksA 

dqN fnu igys gh ;s jksfg.kh vk, gSaA 
;g Hkh irk pyk gS fd xqyiQke vkSj 
laxhrk cpiu ls nksLr gSaA nksuksa us 
i<+kbZ lkFk&lkFk dh gSA blh dk ykHk 
xqyiQke us mBk;kA i<+kbZ ds nkSjku 
xqyiQke us laxhrk dks ,slh iV~Vh 
i<+kbZ fd og mlds lkFk fudkg ds 
fy, rS;kj gks xbZA ;g Hkh dgk tk 
jgk gS fd igys laxhrk ds ifjokj 
okyksa us bl fudkg dk fojks/ fd;k] 
ysfdu csVh dh ftn ds lkeus mudh 
,d ugha pyhA nksuksa ifjokjksa dh 
lgefr ls gh nkor nh tk jgh FkhA 
bl izdj.k esa ,d gSjku djus okyh 
ckr ;g jgh fd dqN fganw Hkh bl 
nkor esa tk jgs FksA ,sls fganqvksa dk 
dguk Fkk fd eqlyeku yM+dk gS rks 
D;k gqvk! I;kj esa etgc ugha ns[kk 
tkrk gSA ysfdu tc ,sls fganqvksa ls 
iwfN, fd D;k I;kj ,drjiQk gksrk 
gS! vkf[kj vf/drj fganw yM+fd;k¡ 
gh eqlyekuksa ds lkFk fudkg D;ksa 
djrh gSa! ;g Hkh ns[kk tkrk gS fd 
;fn dksbZ fganw yM+dk fdlh eqlyeku 
yM+dh ls fookg djrk gS] rks mldh 
tku [krjs esa iM+ tkrh gSA yM+dh ds 
?kj okys ml yM+ds dh gR;k djus 
ls Hkh ugha pwdrs gSaA 

'kk;n ,sls fganw rc lcd ysrs 
gSa] tc muds ?kj dh cgw&csfV;ksa 
ds lkFk ,slh ?kVuk ?kVrh gSA ,d 
,sls gh fganw gSa dukZVd ds gqcyh 
esa jgus okys dkaxzsl ik"kZn fujatu 
fgjseBA ;s dkaxzsl ikVhZ ds usrk gSa] 

blfy, ;s yo ftgkn dh vo/kj.kk 
dks gh ugha ekurs FksA ysfdu vc os 
fpYyk&fpYyk dj dg jgs gSa fd 
dukZVd esa yo ftgkn cgqr vf/d 
c<+ x;k gSA crk nsa fd fujatu fgjseB 
dh csVh usgk fgjseB ds lkFk tks gqvk 
gS] og fny ngyk nsus okyh ?kVuk 
gSA 18 vizSy dks usgk fgjseB dh 
gR;k pkdw ls xksn&xksn dj nh xbZA 
gR;kjk vkSj dksbZ ugha mldk lgikBh 
iQS;kt [kkasMquk;d gSA iQS;kt dkiQh 
le; ls usgk ls fudkg djuk pkgrk 
Fkk] ysfdu usgk ckj&ckj euk dj 
nsrh FkhA bl dkj.k iQS;kt us usgk 
dh gR;k fnungkM+s cM+h ccZjrk ds 
lkFk dj nhA usgk gqcyh ds chohch 
dkWyst ls daI;wVj ls ,e,llh dj 
jgh FkhA 

mldh gR;k ls dukZVd ds 
fganqvksa esa mcky gSA 19 vizSy dks 
dukZVd ds dbZ 'kgjksa esa fganqvksa us 
izn'kZu fd;k vkSj yo ftgkn dh 
?kVukvksa ij jks"k O;Dr fd;kA bu 
lcls csfiQØ dukZVd dh dkaxzsl 
ljdkj us dgk gS fd yo ftgkn 
tSlh dksbZ pht ugha gSA usgk dh 
gR;k vkilh fookn esa gqbZ gSA ;kuh 
dkaxzsl ljdkj us yo ftgkfn;ksa dk 
gh i{k fy;k gSA blfy, fganqvksa dks 
bl ekeys esa ,dtqV gksuk pkfg,A 
blds lkFk gh gj fganw ekrk&firk 
viuh csfV;ksa dks ,slh lh[k nsa fd 
os fdlh ckgjh O;fDr ds >kals esa 
u vk,aA 

laikndh;
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egkjk.kk çrki esokM+ ds egkjk.kk 
mn; flag ds lcls cM+s iq=k vkSj 

egkjk.kk lkaxk ds ikS=k FksA çrki dk 
tUe 9 ebZ] 1540 bZLoh esa egkjk.kk 
mn; flag th dh cM+h jkuh t;oark ckbZ 
ds xHkZ ls gqvkA t;oark ckbZ us çrki 
dk ykyu&ikyu cM+s gh laLdkfjr 
:i ls fd;kA ckY;dky esa gh çrki 
dks budh ekrkth us vius jktoa'k] 
fganw /eZ vkSj esokM+ dh /jrh ds çfr 
fu"Bk cuk, j•us dh f'k{kk nh FkhA 
çrki vius ckY;dky ls gh mnkj 
ço`fr ds jktdqekj FksA mUgksaus ^Hkkstu 
isVh* dh ,d ijaijk çkjaHk dhA tks 
Hkh Hkkstu çrki vkSj mudh ekrkth ds 
fy, fpÙkkSM+ nqxZ ls vkrk Fkk çrki ml 
Hkkstu dks viuh j{kk es yxs lSfudksa 

ds lkFk cSBdj djrs FksA
;g dke muls iwoZ fdlh us Hkh 

ugha fd;k FkkA bldk ykHk ;g gqvk 
fd lSfudksa ds eu esa çrki ds fy, 
lEeku vkSj fu"Bk cgqr c<+ xbZ FkhA 
tehu ij cSBdj lSfudksa ds lkFk Hkkstu 
djus dh çFkk çrki us vius thoui;Zar 
fuHkkbZA bl dkj.k lHkh mUgsa çse vkSj 
lEeku dh n`f"V ls ns•rs FksA

esokM+ esa lnSo Hkhy tkfr dk 
fuokl Fkk] tks ouksa vkSj ioZrksa ds eè; 
jgdj viuk thou&;kiu djrh FkhA 
çrki us jktiwrksa vkSj Hkhyksa ds eè; 
laca/ksa dks ubZ Åapkb;ksa ij igqapk fn;k 
Fkk] tks dkykarj esa cgqr ykHkdkjh 
fl¼ gqvkA çrki us jktoa'k vkSj çtk 
ds eè; tks laca/ksa dh nhokj gksrh 

ns'k vkSj /keZ ds j{kd

Fkh mldks vius ç;klksa ls /qa/yk dj 
fn;k FkkA çrki çtktu ds lkFk cgqr 
lgtrk ls •kuk&ihuk] mBuk] cSBuk 
j•us yxs FksA ckY;dky esa gh çrki 
ikl ds ouksa esa fopj.k djrs vkSj 
vk•sV •syrs Fks ftl dkj.k mudh 
fe=krk Hkhy ckydksa ls gks xbZ FkhA çrki 
us blls gh ouksa vkSj ioZrksa esa thou 
thus dh dyk lh•h FkhA
Hkhy tkfr dk ;ksxnku

esokM+ ds egkjk.kk tc çtk dks 
eSnkuksa ls fudydj iBkjksa dh vksj 
iyk;u dk vkns'k nsrs FksA bl uhfr 
dks ^'kq"d Hkwfe uhfr* dgk tkrk FkkA 
bl uhfr dk mís'; 'k=kq lsuk dks Hkw•k 
I;klk j•uk FkkA ,sls foijhr dky esa 
Hkhy lekt gh iwjs jkT; dh turk 

 euosUnz

egkjk.kk izrki t;arh (9 ebZ) ij fo'ks"k
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dk Hkj.k&iks"k.k djrk FkkA Hkhy lekt 
dk fganqvksa dh Lora=krk eas jktiwrksa ds 
leku gh egRoiw.kZ ;ksxnku gSA fganw 
lekt dks lân; gekjs Hkhy iqj•ksa ds 
çfr Ñr?u gksuk pkfg,A 

Hkhy çrki dks çse ls ^dhdk* 
dgrs FksA bldk vFkZ gksrk gS ^NksVk 
ckyd*A Hkhyksa us gh çrki dks vjkoyh 
ioZr dh ?kkfV;ksa esa jguk rFkk ou 
esa taxyh tkuojksa ls vkRej{kk djuk 
fl•k;kA bl fLFkfr esa vius rFkk vU; 
lHkh ds dSls Hkkstu O;oLFkk dh tkrh 
gS\ ;s Hkh fl•k;kA çrki ds dgus ij 
gh Hkhy lekt dks esokM+ dh lsuk 
esa HkrhZ fd;k x;k vkSj mudks lSU; 
çf'k{k.k fn;k x;kA Hkhy lsuk gh ckn 
esa çrki dh lsuk dh eq[; dM+h cu 
xbZ FkhA eqxy lsuk dh gj NksVh cM+h 
lwpuk çrki dks i;kZIr le; iwoZ fey 
tkrh FkhA
;qokoLFkk

çrki yach pkSM+h dn dkBh okys 
O;fÙkQ FksA mn;iqj ds jktegy esa j•s 
dop ls vuqeku yxk;k tk ldrk gS 
fd mudh ÅapkbZ 6&7 iQhV jgh gksxhA 
mudh nksuksa •M~x] Hkkyk] mudh canwd 
vkSj mudk ykSg dop ;s lHkh dqy 
feykdj 80&90 fdyksxzke ds vo'; 
gh jgs gksaxsA bruk Hkkj ysdj çrki 
;q¼Hkwfe esa tkrs FksA blls vki le> 
ldrs gSa çrki dk fdruk 'kfÙkQ'kkyh 
'kjhj jgk gksxk\ çrki esokM+ ds lokZsÙke 
•M~x/kfj;ksa ds lkFk çf'k{k.k ysrs FksA 
;|fi çrki dks Hkkys dk ç;ksx djuk 
vf/d fç; Fkk] D;ksafd esokM+ ds 
vf/dkal ;q¼ ioZrh; {ks=kksa esa yM+s 
x, mlesa Hkkys dks iQsaduk] mldk 
nwj rd ?kkr djuk vkSj mldk gYdk 

gksuk] çrki ds fy, lokZsÙke vL=k ds 
:i esa Hkkyk jgrk FkkA

çR;sd laè;k dks çrki fpÙkkSM+ 
nqxZ ls fudydj esokM+ dh lsok djus 
okys ,d lkekU; tu dh Hkkafr viuh 
ekrk ds ikl vkrs] muds lkFk jgrs 
vkSj LFkkuh; yksxksa ls feyuk&tqyuk] 
laokn djuk vkfn esa viuk le; 
O;rhr djrs FksA

çrki dk Kku ,oa jktdk;kZs esa 
mudh O;Lrrkvksa vkSj vius lSfudksa 
ds lkFk çseor O;ogkj ds dkj.k gh 
çrki loZtu fç; gks x, FksA çrki 
dh /kfeZd f'k{kk vkpk;Z jk?kosaæ }kjk 
nh xbZA esokM+ ds czkã.k f'k{kd vkSj 
lk/qvksa ds çfr çrki ds eu esa vlhe 
J¼k FkhA mUgha dh Ñik ls mUgksaus 
esokM+ jktoa'k ds b"Vnso f'koLo:i 
Hkxoku ,dfyaxth dh HkfÙkQ dk çlkn 
çkIr gqvk FkkA

fganw /eZ ,oa mlds ewY;ksa ds 
çfr çrki dh çfrc¼rk us Hkkjr dh 
turk ij bLyke cyiwoZd Fkksis tkus 
ds f•ykiQ çrki ds fu'p; dks vkSj 
vf/d n`<+ cuk;k FkkA vius Hkhy 
fe=kksa ds lkFk ou esa fopj.k djrs 
le; çrki dh HksaV eqfu #iukFk th 
ls gqbZA tks ukFk laçnk; ls lacaf/r FksA 
#iukFk th us gh çrki dks lukru /
eZ dh uSfrd vkSj vkè;kfRed f'k{kk,a 
nha blds lkFk gh jktuhfr] jkt/eZ ,oa 
;q¼dkS'ky ds xqj Hkh fl•k,A
egkjk.kk çrki ds thou ls lh•

egkjk.kk çrki dk O;fÙkQRo vkSj 
muds mRFkku dk jkLrk muds ckY;dky 
vkSj ;qokoLFkk dh vusd ?kVukvksa ls 
ç'kLr gqvkA vius ifjokj ls misf{kr 
gksus ds mijkar Hkh fo'kky ßn; dSls 

j•k tkrk gS--\ ;s çrki ds thou ls 
lh•k tk ldrk gSA ,d ,sls jkT; 
esa] tgka Lora=krk vkSj /eZ jÙkQd.
kksa esa cgrk gks] ogka ds jktdqekj ds 
:i esa dSls vius /eZ vkSj drZO; ds 
iFk ij gh dsafær jgk tkrk gS--\ dSls 
vki ri vkSj fu;eiwoZd thou thrs 
gq, Lo;a dks lcy vkSj l{ke cuk 
ldrs gSa\ dSls viuh ekrk] ekr`Hkwfe 
vkSj viuh çtk ds fy, ,d iq=k dh 
Hkkafr fu"Bkoku jgk tk ldrk gS\ dSls 
fuMj gksdj /eZ dh lsok dh tk ldrh 
gS\ dSls jktdqekj gksus ds vgadkj dks 
R;kx ,d ljy euq"; ds :i esa vius 
çtktuksa ds lkFk feydj vkgkj fogkj 
fd;k tk ldrk gS! ;s lc mPp vkn'kZ 
gesa çrki ds ckY;dky vkSj ;qokoLFkk 
esa muds O;ogkj esa ns•us dks feyrs gSaA

ftl çdkj ir>M+ ds le; o`{kksa 
ds iÙks fxjrs gSa vkSj fiQj u, iÙks vkrs 
gSa] mlh çdkj /jrh ij vufxur euq"; 
tUers vkSj ejrs gSa] fdarq ;fn çrki 
gekjs ßn; esa vukfndky rd jgsaxs 
rks dsoy blfy, D;ksafd os vf}rh; 
egkiq#"k Fks ftUgksaus esokM+ jktoa'k vkSj 
fganw /eZ dks lekIr gksus ls cpkus esa 
viuk thou lefiZr dj fn;kA çrki 
ges'kk gh thfor jgsaxs] D;ksafd çrki 
,d Hkkouk gS lEeku vkSj Lora=krk dhA

çrki us vius 'kkS;Z vkSj lkgl ds 
dkj.k bfrgkl esa viuh vfeV Nki 
NksM+h gS] D;ksafd mUgksaus ekuoh; ewY;ksa 
dks lnSo f'kjks/k;Z j•kA jktfu"Bk] 'kkS;Z 
vkSj ekr`Hkwfe ds çfr çse dks lnSo 
vius jÙkQd.kksa esa lekdj thus okys 
,sls egkiq#"k dks bfrgkl Hkh vius 
lqugjs i`"Bksa esa LFkku nsus dks ckè; 
gksrk gSA 
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?kq earw thou&;kiu djusa okys yksxksa 
ls lHkh dk ifjp; gqvk gksxkA 

çk;% ;g lekt 'kgjksa osQ eq[; ekxks±] 
ikdks±] ukyksa ;k •kyh iM+h tehuksa 
osQ vkl & ikl NksVh&NksVh >qfXx;ka 
cukdj jgrk fn•kbZ ns tk,xkA laiw.kZ 
lekt esa bu yksxksa osQ çfr udkjkRed 
èkkj.kk cuh gqbZ gSA dbZ txg bUgsa 
tjk;e is'kk okyk (gR;k vkSj ywVikV 
esa layXu) lekt dgk tkrk gSA dbZ 
txg ij bUgsa owQM+k chuus okyk vkSj 
Hkh• ekaxus okyk lekt Hkh dgk tkrk 
gSA oqQy feykdj ?kqearw lekt dks 
lekt osQ lcls fupys ik;nku ij 
ns•k tkrk gSA iwjs Hkkjro"kZ esa ?kqearw 
lekt osQ vusdksa çdkj fn•kbZ nsrs gSaA 
tSls lisjk] HkkaM] uV tksxh] oaQMkjk] 
y¼M] ikjnh] lcj] xkfM+;k yksgkj] 
oaQtj] lisjk o isjuk bR;kfnA Hkkjrh; 
tu ekul esa dbZ ckj le; & le; 
ij bu ?kqearw lekt osQ yksxksa dks muosQ 
vLFkkbZ okl ls gVkus osQ fy, ç;kl 
fd;k tkrk jgk gSA dbZ ckj bUgsa cs?kj 
Hkh gksuk iM+rk gSA vusdksa ckj lekt 
osQ vjktd rRoksa osQ }kjk bl lekt 
dh cguksa dks ijs'kku Hkh fd;k tkrk 
gSA vFkkZr~ ;g lekt ewyHkwr lqfoèkk,a 
ls dksalks nwjh ij fLFkr fn•kbZ nsrk gSA 

ijarq oqQN ,sls Hkh çcq¼ yksx gSa 
ftUgksaus bu ?kqearw lekt osQ yksxksa osQ 
thou Lrj esa cnyko ykus osQ fy, 

HkxhjFk ç;Ru fd;k gSA okLro esa 
Hkkjrh; i`’Hkwfe esa ?kqearw lekt dk 
egRoiw.kZ LFkku gSA D;ksafd lHkh ?kqearw 
lekt osQ lkFk vyx&vyx bfrgkl 
tqM+k gqvk gSA dksbZ lekt Hkxoku f'ko 
ls lacaèk j•rk gS rks dksbZ egkjk.kk 
çrki vkSj N=kifr f'kokth ls viuk 
viuk lacaèk LFkkfir djrk gSA 

ckjgiky % ckjgiky osQ vUrxZr 
Hkxoku f'ko ls lac¼ j•usa okys 12 
çdkj osQ fof'k’ xks=kksa dks 'kkfey 

ckjgiky esa vkus okyh ?kqearw 
tkfr;ksa dk egRo

fd;k tkrk gSA budh fof'k’rk blfy, 
Hkh egRoiw.kZ gS fd ;s lHkh xks=k okys 
ewyr% ?kqearw lekt ls lacafèkr gSaA bu 
xks=kksa esa ukFk lisjk] cgq:fi;k HkkaM] 
X;kgjk] dcwrjhuV] dBiqryh] tksxh] 
Hkksik&Hkksih] ns;k] oaQMkjk] okaoh] y¼M+ 
o d: uked ?kqearw tkfr;ka 'kkfey gSaA 

mís';& vy• dh jksVh] iyd dk 
•tkukA Hkw• yxs rks] ekaxdj •kukA 

vFkkZr~ lekt dks txkvks] vy• 
fujatu djksA ;g crkvks fd bl lalkj 

 'kSysUnz foØe

fnYyh esa xkfM;k yksgkj lekt ds cPpksa ds chp ofj"B izpkjd Jh nqxkZnkl jkBkSj (iQkby fp=k)
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dk lkj osQoy f'ko gSA f'ko rHkh 
feysaxs tc vki lHkh çse o fu’k iwoZd 
vius ekrk & firk] xq#tuksa NksVs o cM+ksa 
dk lEeku vknjiwoZd djksxsA lekt esa 
lerk dh Hkkouk dks mRiÂ djrs gq, 
fcuk #osQ nwljs LFkku dks xeu djksxsA 
;kuh vkiosQ fy, iyd •tkuk tSlk 
jgsxkA eryc ikyd >idrs gh LFkku 
ifjorZu djukA ;fn dgha ok dHkh Hkw• 
yx tk; rks rqjar gh lekt ls ekaxdj 
Hkkstu djukA rkRi;Z ;g gS fd ?kwers 
jguk buosQ dk;Z dk ewy igyw gSA 

blosQ ihNs ekU;rk gS fd tc 
Hkxoku f'ko th dk fookg gks jgk 
Fkk rc ml le; leLr 
Kkuoku çkf.k;k s a dks 
vkeaf=kr fd;k x;k FkkA 
lHkh us cgqr vPNs 
çdkj ls ogka Hkkstu 
ik;kA bl ckjkr esa oqQN 
,sls yksx Hkh Fks tks 
fofHkÂ eqækvksa ok gko & 
Hkko ls lkekftd tuksa 
dk euksjatu djrs gq, 
vk jgs FksA bUgs viuh 
dykckth fn•krs gq, 
dkiQh le; yx x;kA tc ;s yksx 
ckjkr esa igqaps rc & rd Hkkstu lekIr 
gks pqdk FkkA bUgsa cgqr Hkw• yxh Fkh 
rc mUgksaus lehi esa ekax dj Hkkstu 
•k;kA tc Hkxoku f'ko dks ;g lc 
ekywe gqvk rks mUgksaus bu lekt osQ 
yksxksa dks vkns'k fn;k fd vkt ls 
vki yksx fofHkÂ çdkj ls lekt dk 
tkxj.k vkSj çcksèku djksxsA Hkw• yxus 
ij lekt ls ekaxdj •k fy;k djukA 
esjk vk'khokZn rqEgkjs lkFk gSA rc ls 
vkt rd ;g lekt Hkxoku f'ko osQ 

fn•k,a jkLrs dk vuqlj.k djrs gq, 
lekt osQ çcksèku osQ dk;ks± esa yxk 
gqvk gSA 

fnYyh osQ [;kyk lisjk cLrh esa 
jgus okys fd'ku cgq:fi;k osQ vuqlkj 
ckjg iky osQ bl lekt us dbZ gtkj 
o"kks± osQ dkyØe esa cgqr ifjorZu ns•sA 
gekjk lacaèk HkksysukFk ls bruk etcwr 
gS fd geus f'ko th ls lacafèkr foHkÂ 
iaFkksa dks viukdj muosQ }kjk crk, 
gq, jkLrs dk vuqlj.k vuojr fd, 
tk jgs gSaA bUgsa Bhd ls le>us osQ 
fy, ckjg iky osQ lekt dks le>uk 
vko';d gSA 

lisjk & ckjg iky osQ vUrxZr 
lcls igyk lektA xq: xksj•ukFk 
th vkSj xq: eRL;saæukFk th dk iw.kZ 
vuq;k;hA ohu cukuk o ctkuk] lkai 
idM+uk] lkai dk •sy fn•kuk o 
buosQ tgj dks de djus okyh nok 
dk O;kikj djukA 

lisjksa us lkaiksa osQ ekè;e ls lekt 
dk çcksèku fd;kA Hkxoku HkksyukFk osQ 
çfr vkLFkk iSnk djuk budk çeq• 
dk;Z FkkA bl lekt us euq";ksa dks 
çÑfr osQ lkFk jgus dk pyu mRiÂ 

fd;kA lkFk gh ;g Hkh crk;k fd 
tgjhys ls tgjhyk çk.kh gekjk fe=k gSA 
lkaiks osQ ekè;e ls dbZ vlkè; jksaxks 
dk bykt laHko gSA ijarq gtkjksa o"kks± 
osQ yacs la?k"kZ osQ dkj.k vkt gekjs 
chp ;g tkudkjh uk osQ cjkcj gSA 
dbZ vkfnoklh {ks=kksa esa vkt Hkh lkaiksa 
osQ ekè;e ls vlkè; jksx Bhd djus 
dk pyu gSA Lej.k jgs bl çfØ;k esa 
lkaiksa dh gR;k ugha gksrh oju~ lkaiksa osQ 
fuokl LFkyksa dh feV~Vh dks ok lkaiksa 
}kjk mRiÂ dh xbZ xehZ gh vlkè; 
jksaxks osQ bykt esa lgk;d gksrh gSA 
lisjk lekt dks bldk cgqr vPNk 

vuqHko gSA 
okLro es a lisjk 

lekt us leLr fo'o 
dks crk;k fd lkai 
euq";ks a osQ 'k=kq ugha 
fe=k g SA Bhd oSl s 
tSls xk;] cSy] HkSal o 
cdjh bR;kfn tho gekjs 
vfLrRo osQ fy, vR;ar 
mi;ksxh gSA 

;g lekt lEiw.kZ 
Hkkjr o"kZ esa >qfXx;ksa& 

>ksifM+;ksa esa lfn;ksa ls jgrk vk jgk 
gSA ,f'k;k dh lcls cM+h lisjk cLrh 
iÁosQ'ojiqj gSA ;g mM+hlk jkT; osQ 
Hkqous'oj esa fLFkr gSA bl xkao esa 
yxHkx 500 ifjokj fuokl djrk gSA 

bl lekt osQ lkFk ,d dFkk 
loZçpfyr gSA Hkkjro"kZ osQ mÙkjh Hkkx 
esa liksa osQ jktk oklqdh dk 'kklu 
FkkA jktk tuest; ukx oa'k osQ dV~Vj 
fojksèkh FksA nksuksa osQ chp dbZ ckj ;q¼ 
gqvkA ijarq ½f"k vkfLrd dh lw> & 
cw> osQ dkj.k nksuksa esa le>kSrk gks 
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x;kA le>kSrs osQ dkj.k ukx oa'k dks 
Hkkxerh (vkt dk nf{k.kh vesfjdk) 
tkuk iM+kA vkt Hkh nf{k.kh vesfjdk 
dk vestku taxy lalkj esa lcls cM+k 
gSA tgka vR;fèkd fo"kSys lkai jgrs gSaA 

fu"d"kZ :i esa ge dg ldrs gSa 
fd lisjk lekt u osQoy Hkkjro"kZ esa 
cfYd 'ks"k fo'o esa Hkh viuk fof'k‘ 
LFkku j•rk gSA lisjs tSls vusdksa ?kqearw 
lekt gS tks 'ks"k fo'o esa vyx & 
vyx ukeksa ls tkus tkrs gSA ysfdu 
budk ewy fuokl LFkku Hkkjr o"kZ gh 
gSA gesa lisjk lekt dks nhu & ghu 
ugha le>uk gSA 

cgq:fi;k HkkaM % ckjg iky 
osQ vUrxZr vkus okyh ?kqearw tkrhA 
budk nwljk uke& quot_ <ksyh 
jk.kk Mwe ejklh&quot_ gSA budk 
dke jkT; njckjksa esa :i cny cny 
dj jkT;ifjokjksa] eaf=k;ksa] lkearksa vkSj 
çtktuksa dk euksjatu djuk FkkA ijarq 
:i cnyus esa ,d ckr dk è;ku j•uk 
vko';d Fkk fd yksxksa osQ euksjatu osQ 
lkFk lkFk èkeZ osQ çfr tu tkxj.k dk 
Hkko cuk jgsA lkekU; vFkks± esa bUgsa gh 
ckou:fi;k ;k tksdj Hkh dgk tkrk gSA 

uV ejklh % bl ?kqearw lekt osQ 
yksx •sy laLÑfr osQ cgkus lekt dk 
tkxj.k djrs FksA tSls fjax ls fudyuk] 
iSj esa jLlh ckaèkdj •sy fn•kuk vkfnA 

dcwrjh uV % bl xks=k osQ yksxksa 
dk eq[; dk;Z ckal ij •sy fn•kuk ok 
xyh esa jLlh ckaèkdj larqyu LFkkfir 
djuk gSA ;g ijaijk cgqr çkphu le; 
ls Hkkjr esa jgh gSA 

oaQMkjk % •sy laLÑfr esa ,d 
cM+k ukeh xks=kA f'ko th ls lacafèkrA 
ogha ls fudyk vn~Hkqr •syA bl ls 

lacafèkr yksx gkaMh dks rksM+dj mlosQ 
eqag osQ fgLls esa vkx yxkdj FkksM+h nwjh 
ls Nykax yxkdj fudyrs gSaA 

ckach % bl xks=k osQ yksx tknw 
dk •sy (Mazic sow) ; rek'kk 
fn•krs gSaA iwjs fo'o esa tknw osQ •sy 
dk ;gh lekt okgd gSA blosQ ekè;e 
ls bl xks=k osQ yksxksa us u osQoy lekt 
dk euksjatu fd;k oju bZ'oj osQ çfr 
vkLFkk mRiÂ djus dk cgqr çHkko'kkyh 
dk;Z fd;kA 

y¼M+ % •sy laLÑfr dk okgd 
;g lekt 'kgjksa ;k xkaoksa osQ eq[; 
ekxks± esa ,d nwljs osQ oaQèks ij owQnrs 
gq, iQk;j djrs gq, lkekftd tuksa dk 
euksjatu djrs gSaA rkRi;Z ;g gS fd 
gekjs jk‘ª esa cgqr igys ls gh ck:n 
dk Kku FkkA 

dk: lekt % •sy laLÑfr esa 
,d cM+k ukeA ;s yksx ,d nwljs ij 
tai djrs gq, >kM+w ls ,d nwljs dks 
ekjrs gSaA dkykarj esa >kM+w ls ekjuk 
Vksus VksVosQ osQ :i esa 'kkfey dj 
fy;k x;kA 

dBiqryh % bUgsa HkkV th Hkh dgk 
tkrk gSA budk eq[; dk;Z dBiqryh 
dh ukp fn•kdj yksxksa dk euksjatu 
djuk gSA vkt Hkkjrh; lekt esa 
dBiqryh okys cM+k çfl¼ uke gSA 

tksxh % bl xks=k osQ yksxksa us tu 
tkxj.k dh tks ijEijk lfn;ksa igys 
LFkkfir dh Fkh vkt Hkh og ijEijk 
mlh :i esa Hkkjrh; lekt esa ns•h 
tk ldrh gSA bl xks=k osQ yksx ihyk 
;k Hkxok oÐ èkkj.k djosQ nks] rhu 
;k ikap yksxksa osQ lewg esa xkoksa vkSj 
'kgjksa esa Hkze.k djrs gq, vy• fujatu 
djrs gSaA vFkkZr~ Hkxoku 'kadj th osQ 

çfr yksxksa dh vkLFkk cuh jgsA Hkkjr 
vkSj Hkkjrh;rk ges'kk çxfr'khy jgsA 
lHkh tu Lo;a dh vkRek dks bZ'oj 
dk va'k le>saA viuh 'kjhj dks eafnj 
tSlk le> dj ifo=krk iwoZd fo'o 
dY;k.k esa yxs jgsaA 

Hkksik Hkksih % bl xks=k osQ yksx 
jkokuRFkk (lkjaxh tSlk) okn~; ;a=k dks 
ctkrs gq, xkaoksa xkaoksa esa Hkze.k djrs gSaA 
vius okn~;;a=k ij buosQ }kjk NsM+h xbZ 
rku Hkh lekt dk çcksèku ok tkxj.k 
djrh gSA 

ns;k tkfr % bl xks=k osQ yksx 
>kt (lwi) cukrs gSaA Hkkjr esa lwi 
vkSj >kM+w dks y{eh ekuk tkrk gSA lwi 
ls pkoy] nky] puk vkfn osQ èkwy 
;k NksVs dM+ksa dks lkiQ fd;k tkrk gSA 
mÙkj Hkkjr esa bl çfØ;k dks iNksjuk 
dgrs gSaA Hkkjrh; lekt esa ?kj esa ç;ksx 
gsrq vko';d lkekuksa dks gj dksbZ ugh 
cuk ldrk FkkA çk;% çR;sd lkeku 
osQ fuekZ.k gsrq dksbZ fo'ks"k tkfr dk 
fuèkkZj.k gqvk FkkA gekjs xkaoksa esa vkt 
Hkh ;g ijaijk ns•h tk ldrh gSA igys 
cgqr lEeku gkfly Fkk ns;k lekt 
dksA ijUrq ,d yacs la?k"kZ osQ dkj.k 
cgqr oqQN u‘ çk; tSlk gks x;k FkkA 

fu"d"kZ % okLro esa ?kqearw lekt 
dksbZ vyx lekt ugha gSA ;g lekt 
gekjs lekt dk gh og oxZ gS ftlus 
'ks"k lekt dh HkykbZ osQ fy, viuk 
vkSj vius ifjokj dk futh thou] lq• 
o lqfoèkkvksa dk R;kx dj fn;kA buosQ 
ewy esa okLrfod Hkkjrh;rk fon~;eku 
jgh gSA ifjorZu'khy ;qx esa ?kqearw lekt 
osQ ;ksxnku dks çklafxd ugha le>k 
x;kA bUgs og LFkku ugha feyk ftuosQ 
;s gdnkj Fks vkSj vkt gSa HkhA 



lsok leiZ.k  ebZ 2024

10

xkfM;k yksgkj lekt ij 'kks/ dj jgs 'kSysUæ 
foØe us crk;k fd jkt/kuh fnYyh esa xkfM;k 

yksgkj lekt 92 LFkkuksa ij jgrk gSA ;g lekt vkt 
Hkh ewy&Hkwr vko';drkvksa ls dkslksa nwj gSA buds ikl 
viuk dksbZ ?kj ugha gSA fdlh lM+d fdukjs gh jgrs 
gSaA 'kkSpky;] Luku dk LFkku ,oa ihus dk ikuh vkt 
Hkh buds nSfud la?k"kZ ds fo"k; gSaA foØe ekurs gSa 
fd ijEijkxr jkstxkj ds çfr vR;f/d yxko budh 
foiUurk dk cM+k dkj.k gSA mYys•uh; gS fd bl 
lekt ds yxHkx 90 çfr'kr yksx vkt Hkh ?kjsyw yksgs 
ds lkeku vkSj •srh ds vkStkjksa dks cukrs o csprs gSaA 
iq#"k lekt tgka fuekZrk gS] ogha bl lekt dh efgyk,a 
vius ifr dh lg;ksxh o fufeZr lkeku dh foØsrk 
gSaA buds cPps de i<+s&fy•s gSaA bl lekt ds 90 
çfr'kr cPps dsoy 8oha rd gh fu;fer fo|ky; tkrs 
gSaA 'ks"k 10 çfr'kr esa ls T;knkrj yM+fd;ka gSaA foØe 
us crk;k fd jk"Vªh; Lo;alsod la?k ds dk;ZdrkZvksa 
dh xfrfof/;ksa ds ifj.kkeLo:i vkt bl lekt esa 
f'k{kk] LokLF;] LokoyEcu ,oa lejlrk ds {ks=k esa 

jpukRed ifjorZu vk;k gSA ;g ifjorZu bl lekt 
ds fy, cgqr gh t:jh gSA 

foØe ds vuqlkj xkfM;k yksgkj lekt dk laca/ 
egkjk.kk çrki ds usr`Ro okys gYnh ?kkVh ds ;q¼ ls 
gSA ml ;q¼ esa egkjk.kk çrki dh lsuk us eqxyksa dks 
Hkkjh {kfr igqapkbZ FkhA eqxy lSfud xktj&ewyh dh rjg 
dkVs tk jgs FksA blds ckn eqxyksa us vU; jktkvksa ds 
lg;ksx ls vius lSfudksa dh la[;k c<+k yhA blds ckn 
egkjk.kk çrki us Nkikekj ;q¼ djus dh uhfr cukbZA bl 
j.kuhfr ds varxZr jktiwr] Hkhy ,oa vU; lekt ds 
cgqr lkjs yksxksa us egkjk.kk dh vksj ls ;q¼ yM+us dh 
?kks"k.kk dhA ogha xkfM;k yksgkj lekt ,d ek=k ,slk 
lekt Fkk] ftlus vius iwjs dqucs ds lkFk ;q¼ esa fgLlk 
fy;kA blds lkFk gh bl lekt us ;g Hkh ç.k fy;k 
fd tc rd egkjk.kk çrki fot;h ugha gksaxs] rc rd 
os yksx ikap dk;Z ugha djsaxsA ;s ikap dk;Z gSa&fpÙkkSM+ 
nqxZ ij ugha p<+saxs] ?kj cukdj ugha jgsaxs] •kV ij ugha 
lks,axs] nhid ugha tyk,axs vkSj dqa, ls ikuh •hapus ds 
fy, jLlk ugha j•saxsA foØe dgrs gSa fd bruk cM+k 

ç.k dkSu ys ldrk gS! 
bldk mÙkj ogh bu 'kCnksa 
esa nsrs gSa] ^^,d ns'kHkDr 
lekt gh ,slk ç.k ys 
ldrk gSA ;g dksbZ lk/
kj.k ç.k ugha gS vkSj lcls 
cM+h ckr vkt Hkh os bl 
ç.k ls ca/s gSaA ysfdu vc 
iqjkuh ckrksa dks NksM+dj 
vkxs c<+us dk le; gSA 
blfy, bl lekt ds dqN 
yksx LFkkbZ :i ls dgha 
jgdj vius cPpksa dks 
i<+kus yxs gSaA**

dkSu gSa xkfM;k yksgkj
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osn Hkkjrh; laLÑfr vkSj lukru 
/eZ dk ewy gS ftlus gj 

;qx esa ekuo /eZ rFkk rRoKku ds  
}kjk l̀f"V vkSj mlds fuekZrk dh tM+ 
rd igq¡pus dk veks?k ekxZ ç'kLr 
fd;k gSA vkt ls yxHkx 1300 o"kZ 
iwoZ txrxq# 'kadjkpk;Z ds vorj.k us 
mifu"kn vk/kfjr v}Sr n'kZu ds }kjk 
lukru /eZ dks ubZ ÅtkZ çnku dh 
ftlds cy ij ns'k fofHkUu er&erkUrjksa 
ds Hksn&Hkko ls mcj ldkA ml le; 
,d vksj rks ckS¼ fopkj/kjk dk 
ckgqY; Fkk rks nwljh vksj ra=k ea=k vkSj 
deZdkaM dk cksyckyk FkkA iafMr oxZ 
viuh&viuh f'k"; eaMyh ds lkFk 
nwljksa dh vkykspuk esa O;Lr FksA 
xzUFkksa dh xfjek cqf¼oknh foHkktu 
esa iQal xbZ FkhA ,slh fo"ke fLFkfr esa 
vkpk;Z 'kadj us ^,dk czã ,d lR;* 
vk/kfjr fparu }kjk lukru /eZ ds 
iqu#RFkku dk ladYi fy;kA os jk"Vª 
dh ,drk&v•aMrk ds çfr lefiZr 
fpard vkSj deZB ;ksxh ds :i esa 
çfrf"Br gq,A

lqnwj nf{k.k dsjy çns'k ds isfj;kj 
(iw.kkZ unh) ds rV ij fLFkr dkyVh 
xzke esa lu~ 788 bZ- esa 'kadj dk tUe 
gqvk FkkA uEcwnjh czkã.kksa dk ;g {ks=k 
fgUnw laLÑfr] osnkar vkSj lukru /
eZçsfe;ksa dk x<+ gqvk djrk FkkA ek=k 8 
o"kZ dh vk;q esa ekrk vk;ZEck ls vkKk 
ys] laU;kl xzg.k djus xq# dh •kst esa 
fudy iM+sA LFkkuh; yksxksa ls iwNrs&iwNrs 
os eè; çns'k ds vksadkjs'oj ds fudV 

,drk ds nsonwr
 bafnjk eksgu

ueZnk rV ij osnkar fo}ku vkpk;Z xksfoan 
ikn dh 'kj.k esa igq¡psA gkFk tksM+] us=k 
ewans os 'kkUrHkko ls •M+s jgsA dqN nsj 
ckn vkpk;Z lekf/ ls mBsA vykSfdd 
rst ls ;qDr ckyd ns•k&dkSu gks\ 
dgk¡ ls vk, gks\ ç.kke dj 'kadj us 
viuk ifjp; fn;k& ^eSa u rks ìFoh gw¡ 
uk ty] uk vfXu] uk vkdk'k vkSj uk 
gh dksbZ vU; inkFkZA eSa bfUæ; Hkh ugha 
gw¡ vkSj uk gh euA eSa f'ko gwa] psruk 

dk vfoHkkT; lkjA* vkpk;Z us fof/or 
laU;kl nh{kk ns mifu"kn rFkk czãlw=kksa 
dk fo'kn vè;;u djk;kA czã fo|k 
dk fnO; Kku çkIr dj xq# vkKk ls 
oSfnd /eZ ds çpkj ds fy, os dk'kh 
dh vksj fudy iM+sA

;k=kkvksa ds chp vusd nsoh&nsorkvksa 
ds iqtkjh vkpk;Z ls feysA lkekU; turk 
fp=k&fofp=k ekU;rkvksa esa iQalh /eZ ls 
foeq• FkhA os vius b"V dks gh loZLo 
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le>rs FksA vkpk;Z us ns'k dh leL;kvksa 
dks le>k vkSj mlds vuqdwy lekèkku 
•kst fudkysA mUgksaus vuqHko fd;k fd 
gj çkar HkkSxksfyd lEink vkSj lkaLÑfrd 
fojklr ls Hkjk iwjk gSA ;g fofo/rk gh 
Hkkjrh; lukru /eZ dk ,s'o;Z gS vr% 
fdldh çeq•rk vkSj dSlh çeq•rk\ os 
le> x, fd bl ckgjh fofHkUurk dks 
^^loZe~ •yq bne~ czã** ds fpUru }kjk 
,drk ds lw=k esa ck¡/uk gksxkA vkpk;Z 
us fdlh nsoh&nsork dk •aMu ugha 
fd;kA yksxksa dh J¼k dks detksj fd, 
fcuk J¼k dk dsUæ cny fn;kA vius 
lRlax ds nkSjku os turk dks] iafMrksa 
dks le>krs fd fHkUu&fHkUu iwtk ml 
,d Hkxoku dh gh HkfDr gSA

bl mins'k ds dkj.k yksxksa dks 
viuh vkLFkk u NksM+rs gq, Hkh cM+k 
y{; fey x;kA vkpk;Z mUgsa le>krs 
fd ijekRek dh 'kfDr lc txg ,d 
lh gS] tM+&psru esa ogh jek gqvk gS 
vr% HksnHkko dSlk\ bl fpUru dks lqǹ<+ 
djus ds fy, iapk;ru i¼fr dk çpkj 
fd;kA v}Sr dks çeq•rk nsrs gq, Hkh 
mUgksaus fo".kq] f'ko] 'kfDr] x.kifr vkSj 
lw;Z ij L=kksr fy• HkfDr ds HkaMkj dks 

lè¼ fd;kA
Hkxoku Hkk";dkj vkpk;Z 'kadj 

dk thou vuks•h] vugksuh ?kVukvksa 
ls Hkjk gS fdUrq mudk lcls e/qj i{k 
gS ekr̀HkfDrA ,slh d#.kke;h ek¡ dh 
eerk dks os dSls Hkwy ldrs Fks ftlus 
txr ds eaxy ds fy, vius ,dek=k 
iq=k dks laU;kl dh vuqefr nhA vkpk;Z 
us Hkh ijaijk ds fo#¼] viuh ek¡ dh 
bPNkuqlkj Lo;a ek¡ dk vafre laLdkj 
fd;kA 

vkfn xq# us dHkh NksVs&cM+s] 
Nwr&vNwr dks ugha ekukA dk'kh çokl 
esa vius nSfud Øe ds vuqlkj ,d ckj 
os f'k";ksa lfgr Luku djus xaxk&rV tk 
jgs FksA vpkud pkj dqÙkksa lfgr ,d 
pk.Mky ekxZ esa lkeus ls vk;kA f'k";ksa 
us dgk& xPNnwjEk~ ;kuh nwj gVks] nwj 
jgksA pk.Mky us rRdky mÙkj fn;k& 
;g vkMEcj dSlk\

fdldks nwj gVus dks dg jgs gks\ 
;fn 'kjhj dks] rks lcds vo;o ,d 
ls gSaA lcdh jpuk ,d lh gSA 'kjhj 
lR; ugha ek;k gS] mlds /ks•s esa iM+dj 
vHksn ds uke ij Hksn dh ǹf"VA ;fn 
vki vkRek dks nwj gVkus dks dg jgs 

gks] rks og lc 'kjhjksa esa ,d lh gS] 
fuyZsi gSA fdlh ds Nwus ls og vifo=k 
dSls gks ldrh gS\

vkpk;Z dks le>rs nsj u yxh fd 
czãk ls phaVh i;ZUr ,d gh v•aM 
vuUr czã gS] ftlus mldks le> fy;k] 
og esjk xq# gSA lw;Z dh Nk;k pkgs xaxk 
esa iM+s ;k ukys esa] eSyh ugha gksrhA 
vkpk;Z us ^euh"kk iapd* Ñfr ds }kjk 
bu ç'uksa dk Jqfr lEer mÙkj fn;k gSA

vkpk;Z ds n'kZu dk eq[; vk/kj gS 
czã tks loZO;kih gS] czãk.M esa gj vksj 
iQSyh ije&'kfDr gSA czã gh vlhfer 
ÅtkZ gS] 'kq¼ psruk vkSj 'kq¼ Kku gSA 
bldh ,d:irk esa dksbZ foHkktu ugha 
bls ifjHkkf"kr djus dh dksf'k'k mldh 
vuUrk dks lhfer dj nsxhA mifu"kn 
ds 'kCnksa esa ^lR;a Kku vuUra czgk*A 
uke vkSj :i vuUr gks ldrs gSa ysfdu 
dkj.k ,d gS] vifjorZuh; gSA lc txg 
ml rr~ dks ns•uk gS] le>uk gS vkSj 
dguk gSA tSls lksus dk tsoj cuk gqvk 
gksus ij Hkh lksuk gS] VwV tkus ij Hkh 
lksuk gh gksrk gSA

vkpk;Z us fgUnw lukru /eZ ds 
iqutkZxj.k ,oa yksd dY;k.k ds fy, 
mifu"knksa ij lqcks/ Hkk"; fy•sA lkFk 
gh çdj.k xzUFk ,oa fofHkUu Lrks=kksa  
}kjk laLÑr lkfgR; dks lè¼ fd;kA 
os viuh ckr igys lw=k :i esa j•rs 
gSa fiQj mldk foLrkj djrs gSaA muds 
v}Sr fl¼kar dk ewyea=k fuEu 'yksd 
gS& ^^czã lR;a txfUeF;k thoks czãSo 
ukij%A** mifu"knksa ds vk/kj ij vkpk;Z 
us ?kks"k.kk dh fd czã lR; gS] lalkj 
vkSj mlds inkFkZ feF;k gSa] tho czã ds 
vfrfjDr dqN ughaA ml fnO; ls ìFkd 
dqN Hkh ughaA lalkj rks dsoy mldh 
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vuark vkSj iw.kZrk dk uewuk ek=k gSA 
tSls nhid dks vius vki dks çdkf'kr 
djus ds fy, fdlh vU; nhid dh 
t:jr ugha] mlh çdkj ls Kku:i 
vkRek dks tkuus ds fy, fdlh vU; 
Kku dh t:jr ugha gSA muds vuqlkj 
vkRek lHkh thoksa esa czã ds va'k&Lo:i 
fo|eku gS] ;kfu og czã ls ìFkd u 
gksdj czã dk gh va'k gSA ftl çdkj 
vusd ufn;k¡ fofHkUu jkgksa ls py dj 
lkxj esa yhu gksrh gSaA mlh rjg vkRek,¡ 
Hkh bZ'oj esa lekfgr gks tkrh gSaA ije 
rRo dh ,drk esa lkjh lhek,a èoLr gks 
tkrh gSa] nwfj;k¡ feV tkrh gaSA vkarfjd 
'kfDr;ksa ds tkxj.k ls ,drk iq"V gksrh 
gSA vr% }Sr dSlk vkSj HksnHkko dSlk\ 
cká Hksn rks dsoy uke&:i ds dkj.k 
fn•kbZ nsrk gS& ^^fpnkuUn :i% f'koksga 
f'koksgEk~A**

vius vlyh Lo:i dks igpkuks& 
rqe dsoy iapHkwrksa ls cus 'kjhj] bfUæ;] 
eu] cqf¼ ughaA bu lcls ijs lfPpnkuUn 
Lo:i gksA vr% eqfDr ds vf/dkjh 
gksA ;gk¡ o.kZ&vkJe] tkfr&ikfr rFkk 
L=kh&iq#"k dk HksnHkko ugha gSA ;g ekxZ 
lcdk gS] lcds fy, gSA vkpk;Zikn 
dh d#.kk us lcdks ÑrkFkZ fd;kA 
nf{k.k lkxj ls mÙkj fgeky; rd] 
vusd er&lEçnk;ksa dks vn~Hkqr Kku 
dh ,dkRe ǹf"V nsdj lcesa leUo; 
LFkkfir fd;kA vla[; f'k"; eaMyh 
ds lkFk os 'kgj&xk¡o ?kwers] fo}kuksa ds 
lkFk 'kkL=kkFkZ djrs] eafnjksa dk iqu#¼kj 
djrsA tu&tu ds eè; os nsoh&nsorkvksa 
dh oUnuk djrsA muds lkFk u lsuk 
Fkh u dksbZ laxBuA 'kadjkpk;Z dh ;g 
fnfXot; ;k=kk muds vnE; lkgl] /S;Z 
vkSj ftthfo"kk dh vuwBh felky gS 

tks fo'o esa vU;=k ugha feyrhA Hkkjr 
ds vkè;kfRed ,oa lkaLÑfrd mRd"kZ 
dks le; dh jsr esa fiQlyus ls cpk, 
j•us ds mn~ns'; ls vkius çeq• rhFkZ 
{ks=kksa esa eBksa rFkk miihBksa dh LFkkiuk 
dhA iwoZ esa txUukFkiqjh fLFkr xkso/
ZueB] mÙkj esa cnfjdkJe esa T;ksfrZeB] 
if'pe esa }kjdkiqjh esa 'kkjnkeB vkSj 
nf{k.k esa J̀axsjh eBA bl nwjnf'kZrk ds 
dkj.k Hkkjr dh pkjksa fn'kk,¡ fofHkUurk 
vkSj fofo/rk ds chp ,drk esa ca/h 
jghaA vkt Hkh çR;sd Hkkjrh; ogk¡ tkus 
dh vfHkyk"kk j•rk gSA fofHkUu fgUnw 
tkfr&çtkfr;ksa dks ,d=k dj ̂ n'kukeh* 
lEçnk; dh 'kq#vkr dh rFkk pkjksa eBksa 
esa 'kadjkpk;ks± dh ijEijk vkjEHk dh] 
tks vkt Hkh tkjh gSA

mUgksusa lkjs jk"Vª dks oSfnd ǹf"V 
ls ns•k] ij•k vkSj vkRelkr fd;kA 
muds xzaFkksa esa dgha Hkh ftØ ugha gS 
fd os fdl çkar ds gSaA fofHkUu çkUrh; 
Hkk"kk,¡ gksus ij Hkh laLÑr nsook.kh esa 
gh vius dks dsfUær fd;kA osnkar ds 
rhu çeq• L=kksr gSa& igyk lkjs mifu"kn] 
nwljk osnO;kl }kjk jfpr czgklw=k vkSj 
rhljk Jhen~HkxorxhrkA bu rhuksa dh 
,dokD;rk v}Srokn esa gS tgk¡ mifu"kn 
okD;ksa dk leUo; ,dek=k vf}rh; czã 
esa fn•k;k x;k gSA ^czãlw=k* xzUFk dk 
vkjEHk gh vkpk;Z czã ftKklk ls djrs 
gSa& ^vFkkrks czã ftKklk*A ç'u mBrk 
gS fd czã dk y{k.k D;k gS\ mÙkj 
nsrs gSa& ^tUek|L; ;r%* bl txr dh 
mRifÙk] fLFkfr rFkk y; ftlls gksrk gS 
og czã gSA ^'kkL=k;ksfuRokRk~*&czã ds 
;FkkFkZ Lo:i Kku esa 'kkL=k gh çek.k 
gS ftls xq#&f'k"; dh vkxe ijaijk ds 
}kjk tkuk tkrk gSA

'kadjkpk;Z Hkh Hkxoku Ñ".k ds 
dFku dks /kj.k djrs gq, xhrk Hkk"; esa 
deZ;ksx dks laU;kl gsrq lg;ksxh lk/u 
ekurs gSaA mifu"kn ,oa osn ds ewy rRoksa ij  
vk/kfjr xhrk Lo;a JhÑ".k dh ok.kh 
gSA vr% egRo vkSj Hkh vf/d gSA vkt 
fo'o esa oSfnd lukru fgUnw /eZ dh 
çfr"Bk] osnksa ds çfr J¼k] Kku ds çfr 
vknj tks dqN Hkh fn• iM+rk gS mldk 
Js; vkpk;Z vkSj muds f'k";ksa dks tkrk 
gSA vkpk;Z dk vn~Hkqr n'kZu çR;sd ;qx 
esa] çR;sd çk.kh ds fy, vlr~ ls lr~ 
dh vksj] va/dkj ls çdk'k dh vksj 
vkSj èR;q ls vèrRo dh vksj tkus dh 
çcy çsj.kk gSA

vkt oSKkfud ǹf"V Hkh }Srokn ls 
v}Sr dh vksj] ,dkRerk dh vksj c<+us 
yxh gSA 'kadjkpk;Z ds n'kZu dks le>us 
ds ckn lkjh fofo/rk dk Lokxr gSA lr~ 
rks lcdk vf/"Bku gS] lcdk vkJ;] 
lcdk ;FkkFkZ gS& lcesa ekyk ds /kxs 
dh Hkk¡fr gSA xhrk esa dgk x;k gS& ̂ lw=ks 
ef.kx.kk boA* ;gh v}Sr dh efgek gS 
tgk¡ ,drk gh ,drk gS] leUo; gh 
leUo; gSA lEiw.kZrk esa gh vkuUn gSA 
iw.kZ dh jpuk rks iw.kZ gh gksxhA ;gk¡ 
nks Kku] nks ekxZ] nks LFkku ughaA ;g rks 
iw.kZrk dh ;k=kk gS] fcUnq ls lkxj gksus 
dh ;k=kk gSA

ge k j s  n s ' k dk ;g ve `r 
dky gSA vkb, D;ksa u ge lc 
vkpk;Z 'kadj ds ,dkRe n'kZu ds  
}kjk vkRecks/ ds ve`r ?kV dks vius 
Hkhrj <wa<sa tks Nydus dks vkrqj gSA 
;gh gS ifjiw.kZrk dk lUns'k] tgk¡ gS 
lcdk lekos'kA 

(ysf[kdk 'kkadjHkk"; iqLrd 
dh jpukdkj gSa)
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,d fnu ekxZ esa ,d egkRek th 
vius f'k"; osQ lkFk Hkze.k ij 

fudysA xq#th dks T;knk bèkj&mèkj dh 
ckrsa djuk ilan ugha Fkk] de cksyuk 
vkSj 'kkafriwoZd viuk deZ djuk gh xq: 
th dks fç; FkkA ijarq f'k"; cgqr piy 
Fkk] mls lnSo bèkj&mèkj dh ckrsa gh 
lw>rh] mls nwljksa dh ckrksa esa cM+k gh 
vkuan vkrk FkkA pyrs gq, tc oks rkykc 
ls gksdj xqtj jgs Fks] rks mUgksaus ns•k fd 
,d èkhoj unh esa tky Mkys 
gq, gSA

f'k"; ;g lc ns• 
•M+k gks x;k vkSj èkhoj dks 
^vfgalk ijeksèkeZ* dk mins'k 
nsus yxkA fdUrq èkhoj dgk¡ 
le>us okyk Fkk] igys mlus 
VkyeVksy djuh pkgh vkSj 
ckr tc cgqr c<+ x;h rks 
f'k"; vkSj èkhoj osQ chp 
>xM+k 'kq: gks x;kA ;g 
>xM+k ns• xq:th tks muls 
cgqr vkxs c<+ x, Fks] ykSVs 
vkSj f'k"; dks vius lkFk pyus dks 
dgk ,oa f'k"; dks idM+dj ys pysA 
xq:th us vius f'k"; ls dgk& csVk ge 
tSls lkèkqvksa dk dke fliQZ le>kuk gS] 
ysfdu bZ'oj us gesa naM nsus osQ fy, 
èkjrh ij ugha Hkstk gS! 

f'k"; us iwNk& egkjkt dks u rks 
cgqr ls n.Mksa osQ ckjs esa irk gS vkSj u 
gh gekjs jkT; osQ jktk cgqrksa dks n.M 
nsrs gSa. rks vkf•j bldks n.M dkSu nsxk\

f'k"; dh bl ckr dk mÙkj nsrs gq, 
xq:th us dgk& csVk! rqe fuf'par jgks 
bls Hkh n.M nsus okyh ,d vykSfdd 
'kfDr bl nqfu;k esa gS ftldh igq¡p lHkh 

bZ'oj dk U;k;
 izfrfuf/

txg gS& bZ'oj dh n`f‘ pkjksa vksj gS vkSj 
oks lc txg igq¡p tkrs gSaA blfy, vHkh 
rqe pyks] bl >xM+s esa iM+uk xyr gksxk] 
blfy, bl >xM+s ls nwj jgks..! 

f'k"; xq#th dh ckr lqudj larq‘ 
gks x;k vkSj muosQ lkFk py fn;kA bl 
ckr dks Bhd nks o"kZ gh chrs Fks fd ,d 
fnu xq:th vkSj f'k"; nksuksa mlh rkykc 
ls gksdj xqtjs] f'k"; Hkh vc nks lky 
igys dh og èkhoj okyh ?kVuk Hkwy 

pwdk Fkk.. 
mUgksaus mlh rkykc osQ ikl ns•k 

fd ,d pqVh;y lk¡i cgqr d‘ esa Fkk 
mls gtkjksa phfV;k¡ uksp&uksp dj •k 
jgh Fkha--- 

f'k"; us ;g n`'; ns•k vkSj mlls 
jgk ugha x;k] n;k ls mldk ßn; fi?ky 
x;k FkkA og liZ dks phafV;ksa ls cpkus 
osQ fy, tkus gh okyk Fkk fd xq:th us 
mlosQ gkFk idM+ fy, vkSj mls tkus ls 
euk djrs gq, dgk&csVk! bls vius deks± 
dk iQy Hkksxus nks--- ;fn vHkh rqeus bls 
jksduk pkgk rks bl cspkjs dks fiQj ls 
nwljs tUe esa ;g nq%• Hkksxus gksaxs D;ksafd 

deZ dk iQy vo'; gh Hkksxuk iM+rk gSA 
f'k"; us xq:th ls iwNk& xq:th 

blus dkSu&lk deZ fd;k gS tks bl 
nqnZ'kk esa ;g i¡Qlk gS\ xq: egkjkt 
cksys& ;g ogh èkhoj gS ftls rqe nks 
o"kZ iwoZ blh LFkku ij eNyh u ekjus 
dk mins'k ns jgs Fks vkSj og rqEgkjs 
lkFk yM+us osQ fy, vkx&ccwyk gqvk 
tk jgk FkkA os eNfy;k¡ gh phaVh gSa 
tks bls uksp&ukspdj •k jgh gSaA ;g 

lqurs gh cM+s vk'p;Z ls 
f'k"; us dgk& xq:th] ;g 
rks cM+k gh fofp=k U;k; 
gSA xq#th us dgk& csVk! 
blh yksd esa LoxZ&ujd 
osQ lkjs n`'; ekStwn gSa] gj 
{k.k rqEgsa bZ'oj osQ U;k; osQ 
uewus ns•us dks fey ldrs 
gSaA pkgs rqEgkjs deZ 'kqHk gks 
;k v'kqHk mldk iQy rqEgsa 
Hkksxuk gh iM+rk gSA

blfy, gh osn esa 
Hkxoku us mins'k nsrs gq, 

dgk gS& vius fd;s deZ dks ges'kk 
;kn j•ks] ;g fopkjrs jgks fd rqeus D;k 
fd;k gS] D;ksafd ;s lp gS fd rqedks 
ogk¡ Hkksxuk iM+sxk---

thou dk gj {k.k dherh gS blfy, 
bls cqjs deZ osQ lkFk O;FkZ tkus er 
nksA vius •krs esa lnSo vPNs deks± dh 
c<+ksÙkjh djks D;ksafd rqEgkjs vPNs deks± 
dk ifj.kke cgqr lq•n :i ls feysxkA

bldk mYVk Hkh mruk gh lgh gS] 
rqEgkjs cqjs deks± dk iQy Hkh ,d fnu cqjs 
rjhosQ ls Hkqxruk iM+sxkA blfy, deks± ij 
è;ku nks D;ksafd oks bZ'oj ges'kk U;k; gh 
djrk gSA  
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Hkkjr dh jk"Vªifr Jherh nzksinh 
eqewZ us 31 ekpZ 2024] jfookj 

dks chtsih ds fnXxt usrk rFkk egRoiw.kZ 
gLrk{kj Jh yky Ñ".k vkMok.kh 
th dks muds fuokl ij tkdj Hkkjr 
dk loksZPp ukxfjd lEeku ^Hkkjr 
jRu* iznku fd;kA bl volj ij 
mi&jk"Vªifr txnh'k /u[kM+] izèkku 
ea=kh ujsUnz eksnh th] j{kk ea=kh jktukFk 
flag th] x`gea=kh vfer 'kkg th vkfn 
izeq[k gfLr;ka mifLFkr FkhaA 

Hkkjr ds fodkl esa vkSj viuh 
ikVhZ dks f'k[kj rd ys tkus okys ykSg 
iq:"k vkMok.kh th dk izeq[k LFkku 
jgk gSA vkius lRrj lky ls vf/d 
ns'k lsok vkSj leiZ.k Hkko ds dhfrZeku 
LFkkfir fd, gSA vfoHkkftr Hkkjr ds 
djkph] flU/ izkUr (vc ikfdLrku) 
esa 8 uoEcj 1927 dks vkidk tUe 
gqvkA vkidk ifjokj foHkktu ds ckn 
flrEcj 1947 dks Hkkjr vk x;k FkkA

Jh vkMok.kh th twu 2002 ls 
2004 rd mi&iz/kuea=kh jgs vkSj 
vDVwcj 1999 ls ebZ 2004 rd dsUnzh; 
x`gea=kh ds in ij lq'kksfHkr jgsA vki 
oktis;h ljdkj ds izeq[k psgjk cus 
jgsA vki vizSy 1970 esa jkT; lHkk 
esa dne j[kk ebZ 1986 esa chtsih 
ds jk"Vªh; vè;{k cusA lu~ 1990 esa 
vkidh jFk ;k=kk dks turk dk iw.kZ 
leFkZu feyk chtsih igyh ckj mRrj 
izns'k tSls fo'kky jkT; esa vius ne ij 
vkids usr`Ro esa lRrk esa vkbZA 

fo'o fgUnw ifj"kn dh vksj ls 

^Hkkjr jRu* ls lEekfur gq, vkMok.kh th
 xaxk izlkn lqeu

dk'kh] eFkqjk] v;ksè;k ds eafnjksa dks 
ysdj tks vfHk;ku pyk;k x;k mlesa 
vkMok.kh th dh Hkwfedk Lej.kh; 
jgsxhA lkseukFk ;k=kk vkidh dHkh 
HkqykbZ ugha tk ldrhA 

lu~ 1989 dh yksdlHkk pquko 
thrus ds ckn vki 7 ckj yksdlHkk 
lkaln cusA jke eafnj] chtsih IkkVhZ dk 
usr`Ro vkSj vkidh iz[kj fopkj/kjk dk 
fojkV ;ksxnku gS ftls 'kCnksa esa lekfgr 
ugha fd;k tk ldrkA Hkkjr dh ,dk] 
v[k.Mrk fodkl vkSj lkaLÑfrd 
mRFkku vkSj v{kq.rk cuk, j[kus ds fy, 
Hkkjr dh jktuhfr esa viuh ekSfyd 
fo;kj /kjk LFkkfir djrs jgs gSA 

vki 14 o"kZ dh vk;q esa ,d 
Lo;a lsod ds :i esa vkj,l,l esa 
'kkfey gq, FksA vkidk vkn'kZ jgk 
gS ^bna u ee~* esjk dqN ugh gSa] ;g 
'kjhj Hkh ns'k ds fy, lefiZr gSA 90 
ds n'kd esa jke eafnj dk lcls eq[kj 

psgjk vkMok.kh th jgs gSaA jke eafnj 
ls iqjkuk ukrk jgk gSA 1989 esa chtsih 
us jke eafnj ds izLrko dk igyh ckj 
leFkZu fd;k] ftl ikyeiqj izLrko esa 
bl ij eksgj yxh ml le; vkMok.kh 
th ikVhZ vè;{k FksA o"kZ 1984 esa 
dsoy nks yksd lHkk lhV thrus okyh 
IkkVhZ vkt orZeku esa ,d etcwr vkSj 
cgqer ljdkj liQyrk iwoZd pyk jgh 
gSA ftldh vk/kj f'kyk esa vkMok.kh 
th uhao ds iRFkj gSaA 

Hkkjr ds ;'kLoh] deZB] lsokHkkoh] 
jk"Vª ds izfr lefiZr thou] u{k=k dh 
Hkkafr nsnhI;eku O;fDrRo dks Hkkjr dk 
loksZPp ukxfjd lEeku ^Hkkjr jRu* 
iznku dj ljdkj us lgh dne mBk;k 
gS] ftlds os iw.kZr;k vf/dkjh gSaA 
fu%lUnsg Lokxr gSA vkMok.kh th dsk 
nh?kZ thou vkSj lqLokLF; dh eaxy 
dkeuk,a gS ftlls gesa lkFkZd usr`Ro 
feyrk jgsA 'kqHkeA 
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lsok Hkkjrh ekr`Nk;k dh lsokvksa 
dks ekU;rk nsrs gq, Hkkjr ljdkj 

ds efgyk ,oa cky fodkl ea=kky; 
us lsUVªy ,MkWI'ku fjlkslZ vFkkWfjVh 
(CARA) dh 10 lnL;h; lapkyu 
lfefr esa ekr`Nk;k dks LFkku çnku 
fd;k gSA bl miyfC/ dks ysdj lsok 
Hkkjrh ekr̀Nk;k ds lHkh dk;ZdrkZ xkSjo 
dk vuqHko dj jgs gSaA

lsok Hkkjrh ekr`Nk;k] fe;kaokyh 
uxj ekr` Lusg ls oafpr fujkfJr vkSj 
cslgkjk f'k'kqvksa dks vkJ; çnku 
dj muds ikyu&iks"k.k djus gsrq 
rFkk fu%larku naifr;ksa dks f'k'kq nsdj 
muds thou esa •qf'k;ksa vkSj vk'kkvksa 
dk uoçHkkr ykus okyh ,d laLFkk 
ds :i esa [;kfreku gSA lsok Hkkjrh 
ekr`Nk;k fe;kaokyh ds çsj.kklzksr Lo- 
Jh nkSyrjke vkgqtk th ,d ç[;kr 
lektlsoh FksA 22 ebZ] 2002 dks Hkkjr 
ds rRdkyhu miç/kuea=kh ekuuh; Jh 
ykyÑ".k vkMok.kh }kjk lsok Hkkjrh 
ekr`Nk;k dk mn~?kkVu fd;k x;k FkkA 
mn~?kkVu dk;ZØe dh vè;{krk fnYyh 
ds rRdkyhu mijkT;iky Jh fot; 

^dkjk* dh lapkyu lfefr esa ekr`Nk;k
 izfrfuf/

diwj }kjk dh xbZ FkhA
fiNys nks n'kd ls vf/d le; 

ls py jgk ;g çdYi] ,sls cslgkjk 
f'k'kqvksa dks vkJ; nsus dk dke 
djrk gS] ftudks ekrk&firk dk lkFk 
ugha feyrk vFkok vU;kU; dkj.
kksa ds dkj.k muds ekrk&firk mudk 
ifjR;kx dj nsrs gSaA ;g laLFkk okLro 
esa fu%larku naifr;ks a rFkk eklwe 
cslgkjk f'k'kqvksa ds chp ,d lsrq dh 
rjg dk;Z djrh gSA blds fy, dsUæ 
ljdkj dh O;oLFkk ds vuq:i ̂ dkjk* 
ds uke ls ,d çkf/dj.k vfLrRo esa 
gSA f'k'kq xksn ysus ds bPNqd naifr 
cPpksa ds ikyu&iks"k.k dj ldus 
okys rFkk fu%larku naifr;ksa dks blh 
O;oLFkk ds vk/kj ij mudh ckjh ds 
lkFk dkuwuh çfØ;k }kjk f'k'kq xksn 
fn;k tkrk gSA

fiNys yEcs le; ls lsok Hkkjrh 
ekr`Nk;k ds }kjk ^dkjk* ds lkFk 
feydj le;&le; ij dkjk lesr 
fofHkUu ljdkjh ,tsafl;ksa ds lkFk 
lg;ksx esa vkxs jgrs gq, lsok Hkkjrh 
ekr`Nk;k] fe;kaokyh uxj us ,d fo'ks"k 

LFkku gkfly fd;k gSA vR;ar xoZ dk 
fo"k; gS fd fofHkUu dfBukb;ksa vkSj 
xaHkhj :i ls chekjxzLr cPpksa dks 
Hkh vkJ; çnku djrs gq, mUgsa LoLFk 
j•us vkSj mUgsa muds u, ?kj fnykus esa 
ekr`Nk;k ljdkj dh fofHkUu laLFkkvksa 
ds chp ,d fo'ks"k LFkku j•rh gSA

lsok Hkkjrh ekr`Nk;k fe;kaokyh 
uxj] lkr ;'kksnkvksa] vusd ikyd 
dk;ZdrkZvks a ds lg;ksx ds lkFk 
vius dk;Z vkSj mís';ksa ds çfr lnSo 
ltx] laosnu'khy vkSj lefiZr gSA 
vHkh rd dqy 354cPpksa dks lsok 
Hkkjrh ekr`Nk;k fe;k¡okyh ds ekè;e 
ls xksn fn;k x;k gSA ;gh ugha vHkh 
rd ,sls 53 f'k'kq tks fdlh dkj.k 
vius ekrk&firk ls fcNqM+ x, Fks] mUgsa 
vius ekrk firk ls feykus dk iq.; 
dk;Z Hkh fd;k gSA Hkkjr  ljdkj }kjk 
lsok Hkkjrh ekr`Nk;k fe;k¡okyh uxj 
dks tks ekU;rk nh xbZ gS] mlls laLFkk 
ds dk;ZdrkZvksa ij nkf;Ro vkSj c<+ 
x;k gSA blds çfr os viuh ftEesokjh 
dks le>rs gq, iwjh rUe;rk ls dk;Z 
djsaxsA  

ç;kl ,oa çlkn
deZ :ih ç;kl vkSj Hkxon~ Ñik :ih çlkn dk larqyu gh thou dh ifjiDork ,oa Js’rk gSA çHkq Ñik 

osQ cy ij fd;s x;s deZ dk ifj.kke thou dks dHkh fujk'k vkSj grk'k ugha gksus nsxkA thou esa tks yksx osQoy 
iq#"kkFkZ ij fo'okl j•rs gSa çk;% mues ifj.kke osQ çfr vlarks"k cuk jgrk gS vkSj tks yksx osQoy HkkX; ij fo'okl 
j•rs gSa muosQ vdeZ.; gksus dh lEHkkouk Hkh cuh jgrh gSA iq#"kkFkZ dks blfy, ekuks rkfd rqe osQoy HkkX; osQ 
Hkjksls cSBdj vdeZ.; cudj thou çxfr dk volj uk •ks cSBsa vkSj HkkX; dks blfy, ekuks rkfd iq#"kkFkZ djus 
osQ ckotwn euksokafNr iQy dh çkfIr uk gksus ij Hkh vki mf}Xurk ls Åij mBdj larks"k esa th losQaA 
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bl ns'k ds ewy fuoklh fganw gSa vkSj 
bUgha ds dkj.k ;g ns'k fganqLrku 

dgykrk gSA gekjs ½f"k&eqfu;ksa dk ns'k 
gS rks okLro esa ;g ns'k fganqvksa dk 
gSA Hkys gh ns'k 1947 esa Lora=k gqvk 
ysfdu gekjh laLÑfr gtkjksa gtkjksa o"kZ 
iqjkuh gSA Hkxoku jke] Hkxoku Ñ".k] 
xq# ukud] egkohj dh /jrh gS vkSj 
ge lHkh muds vuqxkeh gSaA okLro esa 
Hkkjr dh ewy vkRek mldh laLÑfr 
esa fojkteku gSA tc rd laLÑfr dk 
laj{k.k ugha gksxk rc rd ;g ns'k 
iw.kZ :i ls fodflr ugha dgk tk 
ldrkA mi;ZqÙkQ lHkh ckrksa dks è;ku 
esa j•dj ;g dgk tk ldrk gS fd 
Hkkjr ds laj{k.k lao/Zu ds fy, ik¡p 
ifjorZu vo'; gksus pkfg,&

1- lejl lekt& gesa vkt 
le; dh fLFkfr dks cgqr vPNh rjg 
le>uk pkfg,A igys tc ns'k xqyke 
Fkk] rc gekjs Åij cgqr vR;kpkj gq,A 
mu vR;kpkjksa ds dkj.k ns'k fofHkUu 
oxks± esa c¡V x;k] fofHkUu tkfr;ksa esa c¡V 
x;kA vc ns'k esa cph gqbZ Å¡p&uhp 
dh Hkkouk dks nwj djuk pkfg,A lHkh 
,d leku gSaA lekt esa lejlrk 
jgsxh rks ijLij I;kj Hkh cgqr jgsxkA 
lejlrk jgus ls gh nwf"kr Hkkouk okys 
yksx /eZ ifjorZu djkus esa liQy ugha 
gks ik,¡xsA ns'k esa bLykeh vkØkarkvksa 
ds 'kklu esa 'kks"k.k ls cpus ds fy,] 
muls viuh lqj{kk djus ds fy, vusd 
dqjhfr;k¡ cu xbZ FkhaA lekt esa cky 
fookg tSlh çFkk pkyw gks xbZ] lrh 

pquko vkSj ukxfjd drZO;
 vkpk;Z vueksy

çFkk 'kq: gqbZ] inkZ çFkk] ?kw¡?kV çFkk 
vkSj lekt esa xgjkbZ ls tkfr çFkk 
c<+us yxhA 

2- Hkkjr dh ifjokj O;oLFkk& 
Hkkjr dh ifjokj O;oLFkk fganw thou 
ewY; vk/kfjr gksuh pkfg,A vkt 
ifjokjksa esa fo?kVu gks jgs gSaA la;qÙkQ 
ifjokjksa dh txg ,dy ifjokjksa esa 
jgus dks yksx ilan dj jgs gSa] fiQj 
Hkh ifjokjksa esa ,drk cuh jgs] ijLij 
vfo'okl u gks vkSj dVqrk dk Hkko 
u gks ,slk ç;kl djuk pkfg,A ifjokj 
esa dHkh&dHkh vkilh eueqVko gh 
ugha gksrk] vfirq 'kkjhfjd chekfj;k¡ 
Hkh c<+ tkrh gSaA fMçs'ku tSlh chekjh 
T;knk ns•us esa vk jgh gSA bu lc dh 
tM+ esa tks ewy dkj.k gS og gekjk 
jgu&lgu rks gS gh ysfdu muds 
lkFk esa fofHkUu nwf"kr ekufldrk 
okyh if'peh fopkj/kjk dk çdksi 
gSA orZeku esa cu jgh fiDpjksa dk Hkh 
çHkko gSA eksckby dk çpyu c<+us ls 
yksx 'kkL=kksa ds vè;;u djus ls nwj 
gks jgs gSaA ,d gh ifjokj esa ;fn ik¡p 
yksx gSa rks os vkil esa ckr u djds] 
lkeatL; LFkkfir u djds vius&vius 
eksckby ij yxs jgrs gSaA blfy, fcuk 
eksckby ds ,d lkFk cSBuk] •kuk •kus 
ls vkilh I;kj c<+rk gSA 

orZeku es a lukru ewY;ks a ds 
foijhr okeiaFk dh fopkj/kjk c<+ 
jgh gSA bl fopkj/kjk dk uke gS& 
^fiatjk rksM+*A bl fopkj/kjk ds varxZr 
dqfRlr ekufldrk okys yksx vkt ds 

uo;qod vkSj uo;qofr;ksa dks vius 
tky esa iQ¡lk jgs gSaA mudk dguk gS 
fd çkphu ijaijk ,d fiatjk gS] ?kj 
dh e;kZnk esa jguk ,d fiatjk gS] 
lukru ewY;ksa dk ikyu djuk ,d 
fiatjk gSA blls vkt ds ;qodksa dks 
ckgj vkuk pkfg, vius Lora=k :i ls 
jguk] fookg djuk] viuh fopkj/kjk 
dks çdV djuk bldk ewy mís'; gSA 
okLro esa ;g fopkj/kjk if'pe ls 
çHkkfor gS vkSj gekjh Hkkjrh; laLÑfr 
dks u"V djus okyh gSA vkt gesa vius 
uo;qodksa dks blls tkx:d djds nwj 
j•us dh t:jr gSA 

3- i;kZoj.k iwjd thou 'kSyh& 
vkt ge vius LokFkZ ds o'khHkwr gksdj 
i;kZoj.k dks cgqr {kfr igq¡pk jgs gSaA 
fookg&ikfVZ;ksa esa IykfLVd ls cuh gqbZ 
fMLiksty dk ç;ksx djrs gSa] ?kj esa 
IykfLVd ls cus gq, iUuh&ikWfyFkhu 
dk ç;ksx djrs gSaA okLro esa blls 
i;kZoj.k dks cgqr {kfr gks jgh gS] gesa 
buds ç;ksx dks oftZr djuk pkfg,A 

4- Lo ds çfr tkxj.k& gesa 
Lo ds mi;ksx dk T;knk ls T;knk 
ç;ksx djuk pkfg,A pkgs og Lons'k 
gks pkgs og Lons'kh oLrq gksA ;g 
Hkko gksuk pkfg, fd eSa loZnk vius 
ns'k esa fufeZr oLrqvksa dk gh ç;ksx 
d:¡xkA esjs ns'k dk Hkkstu] esjs ns'k 
dh nokbZ] esjs ns'k dh laLÑfr] esjs 
ns'k ds diM+s] esjs ns'k dk is; inkFkZ] 
esjs ns'k dk nar eatu] lkcqu vkfn dk 
gh ç;ksx d:¡xkA blls Lons'kh lkeku 
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ds ç;ksx djus dh çsj.kk feysxh vkSj 
yksxksa dks jkstxkj Hkh feysxkA 

5- ukxfjd drZO; vkSj ukxfjd 
f'k"Vkpkj& ge lHkh dks ftruk vius 
vf/dkjksa ds çfr ltx jguk pkfg, 
mlls vf/d vius drZO;ksa ds ikyu 
ds çrhd Hkh tkx:d jguk pkfg,A 
tc ge vius drZO;ksa dk ikyu djsaxs 
rks ge ,d vPNs ukxfjd dgyk,¡xsA
vPNs 'kklu ds ik¡p mís';

ns'k esa vPNs 'kklu dks ns'k dh 
•q'kgkyh ds fy, ik¡p mís';ksa dk 
ikyu djuk 'kklu dh ftEesnkjh 
gksrh gSA

1- vPNk 'kklu& 2014 ls igys 
vPNs 'kklu ds :i fn•kbZ ugha fn, 
ysfdu 2014 ds ckn ,d deZB] 
riLoh] ns'kHkÙkQ dh ljdkj vkbZ 
vkSj mUgksaus ns'k ds fodkl ds fy, 
cgqr lkjs dk;Z fd;s gSaA Hkkjr dh 
bl jk"Vªçseh ljdkj ds fy, çfl¼ 
v•ckj ^laMs xkftZ;u* esa fy•k Fkk 
fd Hkkjr esa 800 lky ckn gh ,d 
vPNk 'kklu vk;k gSA bl 'kklu esa 
ns'k ds pkSeq•h fodkl ds fy, iwjk 
ç;kl gks jgk gSA 

okLro esa v•ckj dh ckr dks 
ns•k tk, rks ;g rF; lgh Hkh gSA gesa 
Hkh Kkr gS fd 2014 ls igys ns'k esa 
gj txg ce iQwV jgs Fks] vigj.k dh 
?kVuk,¡ fujarj gks jgh Fkha] vkradoknh 
vkSj mxzoknh vius tksjksa ij Fks ysfdu 
vkt ;g fLFkfr ugha gSA igys clksa 
esa fy•k gksrk Fkk ^^vkidh lhV ds 
uhps ce gks ldrk gS] Ñi;k tk¡p 
dj cSBsa** ysfdu bl rjg dh lwpuk 
vc fn•kbZ ugha nsrhA 2014 ds ckn 
ubZ ljdkj vkus ls fons'k uhfr esa 

çHkkoh dne mBk;k x;k gSA lPpkbZ 
esa phu Hkkjr ls HkkSfrd fodkl esa 
vusd {ks=kksa esa cM+k gS ysfdu Hkkjr 
us mldk MVdj eqdkcyk fd;k gSA 
;g mnkgj.k Hkkjr us xyoku esa phuh 
lSfudksa dks vkgr djds vPNh rjg 
fn•k fn;k gSA 

2- fons'k uhfr& 2014 ds ckn 
Hkkjr us vius ns'k dh fons'k uhfr esa 
lq/kj fd;k gSA vc dksbZ Hkh fons'kh 
'kkld Hkze.k ds fy, vkrk gS rks 
mls xhrk xzaFk HksaV fd;k tkrk gS] 
xaxk vkjrh esa lfEefyr djk;k tkrk 
gS] gekjs eafnjksa ds n'kZu djk, tkrs 
gSaA bldk mís'; gS viuh laLÑfr ls 
mUgsa voxr djkuk vkSj vius HkkSfrd 
lalk/uksa ls ifjfpr djkukA 

3- ns'k dk fodkl& Hkkjrh; 
laLÑfr ls I;kj djus okyh ljdkj 
ds vk tkus ls xr 10 o"kZ ls Hkkjr 
dk fujarj lkaLÑfrd vkSj HkkSfrd 
fodkl gks jgk gSA ;qokvksa ds fy, 
u,&u, jkstxkj l`ftr fd, tk jgs gSaA 
ns'k ds HkkSfrd fodkl esa txg&txg 
iqyksa dk fuekZ.k] jsy dh ykbuksa dk 
fcNkuk] lM+dksa dk fuekZ.k fujarj gks 
jgk gSA xjhc yksxksa dks ?kj cuk dj 
fn, tk jgs gSa] xSl flysaMj fn, tk jgs 
gSa] vaR;ksn; ;kstuk ds varxZr vafre 
ik;nku ij •M+s O;fÙkQ dks ykHk nsuk 
t:jh ekuk tk jgk gSA 

4- fofHkUu ;k stukvks a dk 
lw=kikr& orZeku dsaæh; ljdkj us gh 
igys dh usrkvksa dh Hkwy lq/kjrs gq, 
tEew&d'ehj esa uklwj cuh 370 /kjk 
dks lekIr dj fn;k gS] rhu rykd 
çFkk dks lekIr dj fn;k gSA yxkrkj 
80 djksM t:jrean yksxksa dks jk'ku 

forfjr fd;k tk jgk gSA f'k{kk ds 
{ks=k esa lq/kj ykus ds fy, ^ubZ f'k{kk 
uhfr 20* dks ykxw fd;k gSA Lok/
hurk dk ve`r egksRlo euk;k x;k] 
ns'k esa ;ou vkØkarkvksa ds uke ij 
cuh fofHkUu lM+dksa ds uke dks vkSj 
uxjksa ds uke esa ifjorZu fd;k x;k gS 
vkSj gj ?kj frjaxk dk ukjk fn;k x;kA 
^th 20* esa lgHkkfxrk djds fo'o 
esa viuk ijpe iQgjk;k gSA laln esa 
ladqy dh LFkkiuk ;kuh /eZ naM dh 
LFkkiuk dh gSA i=kdkj] rduhdh] 
vkSj ckSf¼d oxZ ds pqus gq, fof'k"V 
çfrHkkoku yksxksa dks lEeku fn;k x;k 
gSA 22 tuojh 2024 esa v;ksè;k esa 
jke eafnj dh LFkkiuk rks gj Hkkjrh; 
ds ân; dks thrus okyk dk;Z gSA

5- lq'kklu& ljdkj viuh 
ftEesnkjh dks le>rs gq, lcds lkFk 
leku O;ogkj dk chM+k mBk;k tk jgk 
gSA blhfy, orZeku 'kkld us ^lcdk 
lkFk] lcdk fodkl vkSj lcdk 
fo'okl* dk ukjk fn;k gSA
ukxfjdksa ds drZO;

gekjs Hkkjrh; lafo/ku esa tgk¡ gesa 
,d vksj ewy vf/dkj fn, gSa] ogha 
gesa drZO; dk cks/ djkus ds fy, Hkh 
çsfjr fd;k x;k gSA ml drZO; dh 
iwfrZ rc rc rd iwjh ugha gks ldrh 
tc rd ge ljdkj ds lgh p;u 
esa vius erkf/dkj çfØ;k dk ikyu 
djrs gq, oksV nsus ds fy, lfEefyr 
ugha gksrsA dsoy oksV gh ugha nsuk 
vfirq Lo;a dks çfrc¼ djds vius 
ifjokj dks lpsr djrs gq, lekt esa 
tu tkxj.k djuk vkSj jk"Vª dh HkykbZ 
gsrq dk;Z djus okys ny dks viuk 
er nsukA 
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ekuo thou bZ'oj dh lcls 
cM+h nsu gSA bls LoLFk o 

çlÂ j•uk ekuo dk iquhr drZO; gSA 
ekuo 'kjhj dks çÑfr çnÙk ½rqvksa osQ 
vuqlkj pykuk LoLFk 'kjhj dh oqQath 
gSA gekjs ns'k esa ewyr% 6 ½rq gksrh 
gSa] ijarq eksVs rkSj ij ge rhu ½rqvksa 
dks le>rs gSa& 1] lnhZ 2] xehZ 3] 
cjlkrA vktdy xzh"e ½rq py jgh 
gSA bl ½rq esa gekjs 'kjhj dk okr 
nks"k lfØ; jgrk gS] vr% gekjs nSfud 
thou esa gesa oqQN fo'ks"k ckrksa dk 
è;ku j•uk pkfg, ]ftlls fd ge 
fdlh laØe.k ;k jksx dk f'kdkj u 
gksaAvkb, oqQN egRoiw.kZ fcanqvksa dh 
tkudkjh ysaA
1- çkr% dky czã eqgwrZ esa mBdj 

de ls de nks fxykl xquxqus 
ikuh dks ?kw¡V ?kw¡V dj] cSB dj 
ihuk pkfg,A ;fn ÅdM+w cSB 
losQa rks vfr mÙke ]vU;Fkk vius 
'kjhj dh fLFkfr osQ vuqlkj gh 
xzg.k djsaA

2- xquxqus ikuh osQ lkFk fu;fer :i 
ls rqylh osQ rhu pkj rktk iÙks 
èkksdj VqdM+s&VqdM+s dj ikuh osQ 
lkFk gh ys ysaA fo'ks"k ckr ;g 
gS fd rqylh dks dHkh Hkh nkarksa 
ls ugha pckuk pkfg,] D;ksafd 
blesa ikjk gksrk gS] tks fd nkarksa 
dh tM+ vFkkZr] elwM+s osQ fy, 
uqdlkunk;d gSA ijarq rqylh esa 
,aVhvkWDlhMsaV gksrk gS] tks 'kjhj esa 
jksx fujksèkh {kerk dks c<+krk gSA

xzh"e _rq dk vkgkj&fogkj 
 fdj.k xqIrk

3- blosQ ckn •qys LFkku ]ikdZ] eSnku 
bR;kfn esa FkksM+h nsj pyuk] de 
ls de 15 feuV vo'; pyuk 
pkfg,A

4- blosQ i'pkr djhcu 20 feuV ls 
vkèkk ?kaVk çk.kk;ke ;k yacs xgjh 
'okl ]vuqykse foykse ] 'kkjhfjd 
{kerk osQ vuqlkj ]fu;fer :i 
ls vo'; djuk pkfg,A

5- blosQ ckn 8 ls 9 cts rd çkr% 
dky uk'rk vo'; dj ysuk 
pkfg,Abl vYikgkj  dks lkfRod 
o ikSf‘d <ax ls gh ysuk pkfg,A

6- BaMh oLrqvksa dk ;k] fÚt osQ 
ikuh dk dHkh mi;ksx ugha djuk 
pkfg,A

7- bl ½rq esa ikuh dk lsou vfèkd 
ls vfèkd djuk pkfg,A çR;sd 
O;fDr dks tks dh LoLFk~ ;k 
fujksxh gks] 'kjhj osQ otu osQ 
vuqlkj çfr 20 fdyks ij] 1 
yhVj ikuh ihuk pkfg,A 
mnkgj.k& ;fn fdlh O;fDr dk 

otu 60 fdyks gS rks] fnu Hkj esa mls 
de ls de rhu ls lk<s rhu yhVj 

ikuh vo'; ihuk pkfg,A bl ½rq 
esa fMgkbZMªs'ku(dehydration)dh 
leL;k osQ fujkdj.k dk ;g lcls 
mÙke mik; gSA nksigj osQ Hkkstu ;k 
rhu pkj cts rd <kbZ yhVj ikuh 
vo'; ih ysuk pkfg,A tc ?kj ls 
ckgj tkuk gks rks lkFk ikuh vo'; 
ysdj tk,aA blosQ vykok nksigj osQ 
Hkkstu esa lhtuy gjh lfCt;ka o NkN 
dk lsou vo'; djuk pkfg,A jkf=k 
Hkkstu lw;Z vLr ls igys djus dk 
ç;kl djuk pkfg,A

bu lkoèkkfu;ksa dks cjrus ls ge 
xehZ yw o vU; laØe.k osQ çdksi 
ls fuf'pr :i ls cps jgsaxsA bl 
½rq esa tgka rd laHko gks ckgj dh 
cuh oLrq,a Hkkstu o tad dk lsou 
ugha djuk pkfg,A foVkfeu lh dk 
ç;ksx vfèkd ls vfèkd djuk pkfg,] 
ftlosQ fy, uhacw okyk vke dk iÂk 
vkfn cgqr mi;ksxh gSA var esa bu lc 
ckrksa dk è;ku j•us osQ lkFk&lkFk 
efLr"d esa lnSo ldkjkRed lksp o 
ln lkfgR; dk iBu vo'; djuk 
pkfg,A 
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thou esa cM+k y{; cukvks

gj balku osQ thou dk y{; çse]
vkuan vkSj 'kkafr gSA lkèkkj.k 

O;fDr osQ ikl bPNk,a gksrh gS] mns'; 
ugha gksrkA ysfdu ftrus cM+s vkneh 
gksrs gS] muosQ ikl mruk gh cM+k mís'; 
gksrk gSA cM+s yksx bPNkvksa esa ugha 
thrs gSa] cfYd cM+s mns'; dks ysdj 
thou thrs gSaA blhfy, cM+h ftanxh 
dgykrh gSA çR;sd O;fDr dks thou 
esa oqQN cM+k djus osQ fy, cM+k lkspuk 
pkfg,A dHkh dHkh rks O;fDr osQ thou 
esa ?kVuk,a ?kV tkrh gS fiQj Hkh og 
fopfyr ugha gksrkA D;ksafd thou esa 
mldk mís'; fuèkkZfjr gS vkSj tc rd 
og vius mns'; dks çkIr ugha dj ysrk 
gS] rc rd og  NksVs cM+s ?kVukvksa ls 
fopfyr ugha gksrkA og vius y{; 
dks iwjk djus esa yxk jgrk gSA og u 
rks Fkdrk gS vkSj u rks mnkl gh gksrk 
gSA dgrs gS fd n'kjFk eka>h uke dk 
,d O;fDr FkkA ftlus yxkrkj 22 o"kZ 
rd 25 iQhV Å¡ph vkSj 30 iQhV pkSM+h 
igkM+ dh Nsuh&gFkkSM+h ls dVkbZ djosQ 
mu igkM+ksa osQ chp lqjax cuk;kA mlus 
vius ifjJe ls 10 fdyks ehVj dk 
jkLrk 3 fdyks ehVj esa cny fn;kA 
bls dgrs gSa thou dk y{;A

blosQ ihNs otg ;g Fkh fd 
mldh iRuh cgqr chekj FkhA ?kj ls 
vLirky dk jkLrk nwj gksus osQ dkj.k 
og vius iRuh dks le; ls vLirky 
ugha igqapk ldk]ftlosQ dkj.k chp 
jkLrs esa gh mlus ne rksM+ nhA MkWDVj 
us ;g dg fn;k fd ;fn oqQN le; 

igys og vLirky igqaph gksrh] mldh 
tku cp ldrh FkhA rHkh n'kjFk eka>h 
us ;g y{; cuk fy;k fd chp esa 
igkM+ gh lcls cM+h ckèkk gSA u tkus 
;g vkSj fdrus yksaxks dh tku ysxk\ 
crkrs  gSa fd mlosQ igys n'kjFk eka>h 
dks;ys osQ •k|ku esa dke djrk FkkA 
mls dVkbZ djus esa Hkh egkjr gkfly 
Fkh] blfy, mlus igkM+ dks dkVdj 
lqjax cukuk 'kq: fd;kA ml dk;Z dks 
djus esa cgqr leL;k,a] ckèkk,a vkbZ 
ysfdu mlus gkj ugha ekuhA og viuh 
iRuh dh e`R;q osQ ckn ls ;g y{; 
cuk fy;k fd vkxs ls fdlh nqljs osQ 
lkFk bl rjg dh ?kVuk u ?kVs] ftlosQ 
fy, ;g igkM+ ftEesnkj gksA tc og 
vius bl mns'; esa liQy gqvk rks lHkh  
yksx mldh ç'kalk djus yxs vkSj iwjh 
nqfu;k esa mldh ppkZ gksus yxhA

blfy, dgk tkrk gS fd cM+s 
y{; osQ lkFk thou thuk pkfg,A 
thou esa leL;k,a vkrh jgrh gSA ;gka 
rd fd gj O;fDrosQ lkeus •qn bruh 
leL;k gS fd og mlls NqVdkjk ugha 
ik;sxkA blfy, NksVs NksVs leL;k;ksa 
dks leL;k ;k ckèkk ekudj mnkl 
ugha gksuk pkfg,A tc thou esa vki 
cM+k dke ysdj vkxs c<+rs gSa rks NksVh 

 iwT; lqèkka'kqth egkjkt] (laLFkkid) fo'o tkx`fr fe'ku

eksVh leL;k vius vki de gks tkrh 
gSA blfy, è;ku j•sa] ges'kk vius 
ls cM+s vkneh osQ lkFk jguk pkfg,A 
ftrus cM+s vkneh osQ laidZ esa vki 
jgsaxs]mruh cM+h lksp vkidh Hkh gksxh 
vkSj mruk gh cM+k vkneh vki Hkh 
gks tk;saxsA blfy, dgk tkrk gS fd 
fcuk LokFkZ] fu"dke iwoZd lsok djrs 
tkb,] fuf'pr :ils liQyrk feysxhA

ftl rjg n'kjFk eka>h us fcuk 
LokFkZ osQ] fcuk ykyp osQ brus cM+s 
y{; dks iwjk fd;kA cukrs le; mlus 
ugha lkspk gksxk fd eq>s iqjLdkj feysxk 
;k yksx mldh ç'kalk djsaxsA dgus dk 
eryc fd tks O;fDr fu"dke iwoZd 
lsok djrk gS] bZ'oj osQ dk;ks± esa eu 
yxkrk gS rks bZ'oj Hkh mls liQy 
cukrk gSA blfy, deZ djsa] lsok djsa 
vkS, bl mís'; ls viuk dk;Z djsa 
fd gesa fn•kok ugha djuk gS vkSj u 
rks igyh ifDr esa •M+k gksuk gSA vxj 
vkxs dfj, rks fliQZ vius y{; dks 
vkxs dfj,A yksx vius vki vkidh 
ç'kalk] rkjhiQ djus yxsaxsA blesa liQy 
gksus osQ fy, lsok vkSj lkèkuk  dks 
egRoiw.kZ ekuk x;k gSA lkèkuk esa Hkh nks 
ckrsa crkbZ xbZ gSA ,d rks çHkq dh Ñik 
ikus osQ fy;s •qn dks lkèkks] ysfdu 
blosQ fy, fdlh ,d b‘ dks ekusaA 
vki ftl Hkh bZ'oj dks ekurs gSa] 
muesa xgjk è;ku yxk;saA blosQ fy, 
,d esa lcdk Lo#i ns•sa vkSj lcesa 
,d dks eglwl djsaA ;gh thou dk 
y{; gksuk pkfg,A 
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lsok Hkkjrh osQ lw=kèkkj fo".kq th dk tUe dukZVd esa caxykSj osQ 
ikl vDdhjkeiqj uxj esa 5 ebZ] 1933 
dks gqvk FkkA Ng HkkbZ vkSj ,d cgu 
okys ifjokj esa os lcls NksVs FksA ?kj 
esa lsok o vè;kRe dk okrkoj.k gksus 
osQ dkj.k Ng esa ls nks HkkbZ la?k osQ 
çpkjd cus] tcfd nks jkeÑ".k fe'ku 
osQ laU;klhA

fo".kq th dk eu cpiu ls 
gh fuèkZuksa osQ çfr cgqr laosnu'khy 
FkkA Nk=kkokl esa i<+rs le; ?kj ls 
feys èku vkSj oÐksa dks os fuèkZuksa 
esa ckaV nsrs FksA 'kqxj rduhd esa 
bathfu;j cudj os ukSdjh osQ 
fy, dkuqij vk;sA ;gka mudk 
laidZ la?k ls gqvk vkSj fiQj ;gh 
muosQ thou dk y{; cu x;kA 
çpkjd osQ :i esa os vyhx<+] 
esjB] ihyhHkhr] y•heiqj] dk'kh] 
dkuqij vkfn LFkkuksa ij jgsA fgUnh 
u tkuus ls mUgsa çkjEHk esa oqQN 
dfBukbZ Hkh gqbZA vkikrdky esa 
dkuiqj esa mUgksaus ^ekLVj th* 
osQ uke ls dke fd;kA ckn esa 
Lo;alsodksa ij py jgs eqdneksa 
dks lekIr djkus esa Hkh mUgksus dkiQh 
HkkxnkSM+ dhA o"kZ 1978 esa mUgsa fnYyh 
esa çkS<+ 'kk•kvksa dk dke fn;k x;kA

blh o"kZ ljla?kpkyd ckyklkgc 
nsojl th us Lo;alsodksa dks fuèkZu 
cfLr;ksa esa dke djus dk vkÉku fd;kA 
fo".kq th us bls pqukSrh ekudj ,sls 
Lo;alsod rS;kj fd;s] tks bu cfLr;ksa 
esa i<+k losQaA dke c<+us ij bls ^lsok 
Hkkjrh* uke nsdj fiQj bldk lafoèkku 

lsokiFk ds lkèkd 
 lkStU; 'kqdnso

fo".kq th dh iq.;frfFk ij fo'ks"k 

Hkh rS;kj fd;kA 14 vDrwcj] 1979 
dks ckyklkgc nsojl th us fofèkor 
bldk mn~?kkVu fd;kA o"kZ 1989 esa 
la?k laLFkkid iwT; MkW- gsMxsokj th dh 
tUe'krh osQ ckn lsok Hkkjrh osQ dke 
dks iwjs ns'k esa fofèkor çkjEHk fd;k 
x;kA blosQ fy, fnYyh dk dke gh 
mnkgj.k cukA

fo".kq th dke ;n~;fi fnYyh esa 
djrs Fks] ij muosQ lkeus iwjs ns'k dh 
dYiuk FkhA mudh bPNk Fkh fd fnYyh 
esa ,d ,slk LFkku cus] tgka ns'kHkj osQ 
fuèkZu Nk=k i<+ losQaA lkSHkkX; ls mUgsa 
eaMksyh xzke esa ikap ,dM+ Hkwfe nku esa 
fey x;hA bl ij Hkou cukuk vklku 
ugha Fkk] ij èkqu osQ iDosQ fo".kq th us 
bls Hkh iwjk dj fn•k;kA os èkuokuksa ls 
vkxzgiwoZd èku ysrs FksA ;fn dksbZ ugha 

nsrk] rks dgrs Fks fd 'kk;n eSa viuh 
ckr Bhd ls le>k ugha ik;k] eSa fiQj 
vkÅaxkA bl çdkj mUgksaus djksM+ksa #i;s 
,d=k dj ^lsokèkke* cuk fn;kA vkt 
ogka osQ lSdM+ksa cPps mPp f'k{kk ikdj 
ns'k&fons'k esa cgqr vPNs LFkkuksa ij 
dke dj jgs gSaA

fo".kq th osQ ç;kl ls ns•rs gh 
ns•rs fnYyh dh lSdM+ksa cfLr;ksa 
esa laLdkj osQUæ] fpfdRlk osQUæ] 
flykbZ çf'k{k.k vkfn 'kq: gks x;sA 
;gka mUgsa ckck] dkdk] HkS;k vkfn 
ukeksa ls vknj feyrk FkkA ^lsok 
Hkkjrh* dk dke ns•dj dkaxzsl 
'kklu us mUgsa 50]000 #. dk 
iqjLdkj fn;kA tc oqQN dkaxzsfl;ksa 
us bu çdYiksa dk fojksèk fd;k] rks 
cLrh okys muosQ gh ihNs iM+ x;sA

fo".kq th vukFk vkSj voSèk 
cPpksa osQ osQUæ ^ekr̀Nk;k* rFkk 
^ouoklh dU;k Nk=kkokl* ij 
cgqr tksj nsrs FksA o"kZ 1995 esa 
mUgsa eè; çns'k Hkstk x;kA ;gka Hkh 
mUgksaus lSdM+ksa çdYi çkjEHk fd;sA 
bl HkkxnkSM+ osQ dkj.k o"kZ 2005 
esa mUgsa Hkh"k.k ân;k?kkr gqvk] ij 

çcy bPNk'kfDr osQ cy ij os fiQj 
dke esa yx x;sA blosQ ckn gSfiVkbVl 
ch tSls Hkh"k.k jksx us mUgsa ttZj dj 
fn;kA bykt osQ fy, mUgsa fnYyh yk;k 
x;k] tgka 25 ebZ] 2009 dks mUgksaus 
vafre lkal yhA mudh Lef̀r esa e.ç. 
'kklu us lsok dk;Z osQ fy, ,d yk• 
#i;s osQ rhu rFkk Hkksiky uxj fuxe 
us 51]000 #i;s osQ ,d iqjLdkj dh 
?kks"k.kk dh gSA 
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LVªhV fpYMªsu izkstsDV

^LVªh V fpYMª su izk st sDV* 
uke lqurs gh yxrk 

gS fd ;g fdlh ljdkjh laLFkk dh 
ifj;kstuk gSA lsok Hkkjrh us vU; 
fdlh izdYi dk uke ,slk ugha j[kkA 
lpeqp bldk Jhx.ks'k ,d ljdkjh 
;kstuk ds :i esa gh gqvk FkkA mu 
fnukas fnYyh ljdkj us ̂ Lye cfLr;ksa* 
rFkk ^iquokZl cfLr;ksa* ds ckydksa 
ds fy, ^LVªhV fpYMªsu izkstsDV* dk 
foKkiu fn;kA ;equk ikj ds ,d 
lsokfuo`Ùk deZpkjh Jh t;flag iky 
lsok Hkkjrh ls tqM+s Fks] mUgsa ;g 
izkstsDV feykA eSa 'kkgnjk ftyk lsok 
Hkkjrh dk ea=kh FkkA Jh t;flag iky 
us eq>ls laidZ fd;kA ;kstuk dks 

 vkpk;Z ek;kjke irax

dk;kZfUor djus ds fy, mfpr LFkku 
dh [kkst ge djus yxsA dbZ cfLr;ksa 
esa x,A dk;Z ;ksX; cLrh dh ryk'k 
Hkh djuh Fkh rFkk ;kstuk ds lapkyu 
ds fy, mfpr Hkou Hkh [kkstuk FkkA 

ekuljksoj ikdZ esa ,d la?k ds 
fu"Bkoku dk;ZdrkZ Fks Jh lR;izdk'k 
dkspj thA dkspj th ge nksuksa dks 
lkFk ysdj fny'kkn xkMZu x,A ogka 
gesa feyk rhu >qXxh cfLr;ksa dk lewg 
dyUnj dkyksuh] fny'kkn fogkj rFkk 
nhid dkyksuhA ,d LFkku ij rhuksa 
fey jgh FkhA ogka isM+ ds uhps ,d 
lTtu pkj cPpksa dks i<+k jgs FksA 
okrkZyki ls Kkr gqvk fd og csjkstxkj 
gSaA bu cPpksa dks FkksM+k&lk 'kqYd ysdj 

i<+krs gSa vkSj dke <wa< jgs gSaA geus 
mUgsa lkjh ;kstuk crkbZA mUgsa crk;k 
fd vkidks eku/u (Honorarium)
lsok Hkkjrh nsxhA vkidks i<+kuk rks gS] 
'kqYd ugha ysuk gSA mudk uke Fkk Jh 
fo'oukFk thA MhMh, dh vksj ls Hkou 
Ikkl gh cu jgk FkkA ifj;kstuk gsrq 
lacaf/r vf/dkfj;ksa ls feydj mls 
LohÑr djk fy;k x;kA bldk fdjk;k 
ek=k ,d #i;k r; gqvkA  

fiQj dk;ZdrkZvksa us rhuksa cfLr;ksa 
esa losZ{k.k d;kA dyUnj dkyksuh esa 
,sls ifjokj jgrs Fks ftudk O;olk; 
vU; cfLr;ksa esa tkdj cUnj upkuk 
;k tknw fn[kkuk FkkA tc geus muds 
cPpksa dks i<+kus dh ppkZ dh rks dqN 
ifjokjksa us ;gka rd dgk fd jksth&jksVh 
NksM+dj vius cPpksa dks rqEgkjs Ikkl 
i<+us Hkstsaxs rks cUnj D;k rqEgkjk cki 
upk,xk\ ge D;k Hkw[ks ejsaxs\

fiQj Hkh lkr cPpksa ls dk;Z 'kq: 
djus esa lsok Hkkjrh liQy gqbZA ckyokM+h] 
cky laLdkj] ckfydk laLdkj ,oa flykbZ 
izf'k{k.k dsUnz 'kq: fd, x,A /hjs& 
/hjs lEidZ c<+kA cLrh dh gh ,d izkS<+ 
efgyk ehjk dks cLrh izeq[k dk nkf;Ro 
fn;k x;kA lkFk gh mu cPpksa dks xk;=kh 
ea=k] ljLorh oUnuk] izkr% Lej.k] 
jk"Vªh; xhr ,oa dfork,a Hkh ;kn djkbZ 
xb±A izfrfnu izkFkZuk ds le; vH;kl 
djk;k x;kA f'k{kd rFkk f'kf{kdkvksa 
dk izf'k{k.k Hkh djk;k x;kA 

LVªhV fpYMªsu vFkkZr tks cPps 
fdlh IkkB'kkyk esa ugha tkrsA xfy;ksa esa dsUnz esa pkSd cukus dh fof/ lh[krs cPps
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[ksyrs gq, viuk le; u"V djrs gSaA 
dwM+k chuuk vkSj pksjh] >IkVekjh djuk 
lh[krs gSa rFkk cqjs O;luksa esa iQaldj 
lekt dks gkfu igqapkrs gSaA  mudks 
ek=k v{kj Kku djkus ls mns'; iwjk 
ugha gksrkA mUgsa dqN dekus ds lk/u 
Hkh fl[kkus gksrs gSa] rkfd os LokoyEch 
thou th ldsaA 

fny'kkn xkMZu dk ;g dsUnz lu~ 
1994 ls fujUrj dk;Z dj jgk gSA Jh 
txnh'k esgrk th ds fuokl LFkku cny 
tkus ds i'pkr~ bl egku ifj;kstuk dk 
dk;Z ekuuh; enu yky [kUuk th us 
laHkkykA [kUuk th ,d dq'ky izcU/d] 
laLdkfjr ,oa è;s;fu"B dk;ZdrkZ gSaA 

mUgksaus vusd izdkj ds dk;Z izkjaHk dj 
ds bl izkstsDV dks vkxs c<+k;kA 

ljdkj cnyus ds ckn ljdkjh 
vu qn ku feyuk cUn gk s x;kA 
Nk=k&Nk=kkvksa dks vYikgkj nsuk Hkh 
cUn gks x;k rks dfBukbZ vk xbZA lsok 
Hkkjrh dh bl fof'k"V ;kstuk dks cUn 
ugha fd;k x;k] vfirq eku/u rFkk 
vYikgkj dh Lo;a O;oLFkk djds bls 
vkSj liQyrkiwoZd pyk;k x;kA ;gka 
rd fd fp=kk fogkj rFkk >.Msokyk esa 
Hkh tks budh 'kk[kk,a 'kq: dh FkhaA mUgsa 
cUn djds fny'kkn xkMZu dh bl ewy 
ifj;kstuk dks fujUrj vkxs c<+k;k x;kA 
le;&le; ij xksdqyiqjh esa xfM+;k 

yksgkj cLrh esa lEidZ cuk;k rFkk 
xkthiqj e.Mh ds fudV >qXxh cLrh 
esa dk;Z izkjaHk fd;k tks izxfr ij gSA 

vkb, vc ;g tkusa fd ;gka 
dkSu&dkSu ls O;kolkf;d dk;Z fl[kk, 
tkrs gSa&
 y pkWd cukuk& ';ke iV ij fy[kus 

ds pkWd cukus dk izf'k{k.k fn;k 
tkrk gSA cus gq, pkWd lsok Hkkjrh 
ds vU; dsUnzksa }kjk [kjhns Hkh 
tkrs gSaA 

 y eksecÙkh cukuk& eksecÙkh cukus 
dk izf'k{k.k Ikkdj mu cPpksa 
dks cgqr ykHk gqvkA fnokyh 
ds volj ij dekus dk vPNk 

LVªhV fpYMªsu izkstsDV ds y{;
 y ,sls misf{kr cPpksa dks lekt dh eq[;/kjk ls tksM+uk] rkfd os lekt dks laHkkfor gkfu u igqapk,aA 
 y mudks f'k{kk rFkk laLdkj nsdj mudk fodkl djukA  
 y O;kolkf;d izf'k{k.k nsdj mUgsa LokoyEch rFkk l{ke cukukA
 y muesa ns'kHkfDr ,oa lekt lsok dh Hkouk Hkjdj mUgsa ;ksX; ukxfjd cukukA
 y ,sls cPpksa esa cqf¼] 'kfDr] ;ksX;rk ,oa LokfHkeku dk fodkl djds liQy O;fDr cukukA
 y cPpksa ds ekè;e ls ,sls misf{kr ,oa fu/Zu ifjokjksa ls fujUrj lEidZ c<+kuk] rkfd os Hkkjrh; laLÑfr ls tqM+sa 

rFkk ns'k ds fodkl esa viuk ;ksxnku ns ldsaA

dsUnz esa 
daI;wVj 

izf'k{k.k ysrs 
;qok
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volj feykA eksecÙkh laLFkkvksa 
rFkk nqdkunkjksa dks csph tkrh gSA 

 y twV cqukbZ & twV ls cqudj cSBus 
ds vklu rFkk ltkoV dk lkeku 
cuk;k tkrk gSA 

 y lwr dh cqukbZ & njh rFkk dqlhZ] 
lksiQs ds fcNkus ds vklu cuk;s 
tkrs gSaA

 y fo|qr lq/kj & fctyh ds lkekU; 
midj.k Bhd djus dk dk;Z 
lh[kdj cPps dqN dekus Hkh 
yxs gSaA 

 y flykbZ&izf'k{k.k& efgykvksa dk 
flykbZ izf'k{k.k lEidZ dk Hkh 
vPNk lk/u gS rFkk Lokoyacu 
dk Hkh lk/u gSA ;g izdYi izkjaHk 
ls gh fujUrj py jgk gSA 

 y lkSUn;Z izlk/u& lkSUn;Z izlk/u 
Hkh ,d vPNk O;olk; gSA viuk 
dk;Z izkjaHk djuk [kphZyk gS ijUrq 
bls lh[kdj cM+h nqdkuksa ij [kwc 
dke fey tkrk gSA 

 y eksckbZy fjis;fjax& bl dk;Z dh 
ekax [kwc gSA bls lh[kdj dqN 
fd'kksjksa us viuk O;olk; 'kq: 

fd;k gSA dqN cM+h nqdkuksa ij 
dke djus yxs gSaA 

 y vkVZ ,.M ØkiQV & fp=kdyk] 
isfUVax rFkk ?kjsyw csdkj oLrqvksa 
ls dqN lqUnj rFkk mi;ksxh oLrq 
rS;kj djuk vPNh dyk gSA blesa 
ckyd rFkk ckfydk,a lHkh #fp 
ys jgs gSaA 

 y dEI; wV i z f'k{k.k& dEI; wVj 
izf'k{k.k esa os cPps lh[kus vkrs 
gSa] tks vkl&ikl ds fo|ky;ksa esa 
ukSaoh] nloha Js.kh rd igqap pqds 
gSaA dEI;wVj lh[kdj ukSdjh ds 
ekxZ lc rjiQ [kqy tkrs gaSA 

 y NikbZ&d<+kbZ & lwrh diM+ksa ij 
fMtkbZu cukus ds fy, d<+kbZ rFkk 
NikbZ dk dk;Z gksrk gSA dqN cPps 
fMtk;u dks rS;kj djrs gSa ftuls 
diM+ksa ij NikbZ dh tkrh gSA izk;% 
pknj] doj] rfd,] estiks'k ;k 
fxykiQ Nkis tkrs gSaA 

 y laxhr izf'k{k.k& ,d laxhr f'k{kd 
ds }kjk Hktu] jk"Vªh; xhr rFkk 
lkekftd yksd xhrksa dk izf'k{k.k] 
ckyd&ckfydksa dks fn;k tkrk 

gSA fo'ks"k vk;kstuksa ds fy, Hkh 
,sls cPps laxhr izLrqr djrs gSaA 
izfrHkk'kkyh cPps izf'k{k.k ,oa 
ekxZn'kZu ikdj vPNs xk;d Hkh 
cu ldrs gSaA 

fu;fer dk;ZØe 
izk;% lHkh dk;ZØe vius vyx 

le; esa lEiUu fd, tkrs gSaA fiQj 
Hkh xk;=kh ea=k] ljLorh oUnuk] ;ksx 
O;k;ke] xhr vkfn lHkh esa leku :i 
ls gksrs gSaA 
 y eaxyokj dks cLrh ds vfHkHkkodksa 

dh cSBd gksrh gS ftlesa cLrh 
ds izeq[k ifj;kstuk izHkkjh rFkk 
dqN dk;ZdrkZ Hkkx ysrs gSaA ekl 
esa ,d ckj gou Hkh fd;k tkrk 
gS] ftlesa cLrh ds HkkbZ&cguksa dks 
Hkh vkeaf=kr fd;k tkrk gSA 

 y 'kfuokj dks f'kf{kdk vH;kl oxZ 
gksrk gS rFkk lkaLÑfrd dk;ZØe 
fd;k tkrk gSA 

 y nwljs 'kfuokj dks ml ekl esa ftu 
cPpksa] f'kf{kdkvksa ;k dk;ZdrkZ 
dk tUefnu gksrk gS] lc feydj 
eukrs gaSA ;g vk;kstu Jh iznhi 
xaMks=kk th lEiUu djokrs gSaA 
izcU/ ds fy, 14 (pkSng) 
dk;ZdrkZvksa dh ,d dk;Zdkfj.
kh gSA ekl esa vfUre jfookj dks 
bldh cSBd gksrh gSA 

 y iwf.k Zek& izR;sd iwf.k Zek dks 
efgykvksa ds }kjk Hktu] dhrZu dk 
vk;kstu fd;k tkrk gSA izfr;ksfxrk 
dh n`f"V ls ;fn vko';d gks 
rks izR;sd eaxy dks dk;ZØe dh 
rS;kjh dh tkrh gSA 

R;ksgkj eukus dh ijEijk
Hkkjrh; la aLÑfr es a izfrfnu 
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gj frfFk dk egRo gksrk gSA dqN 
vko';d ijEijk bl ifj;kstuk esa 
fuf'pr dh xbZ gSA o"kZ ds izkjaHk esa 
tuojh esa edj laØkfUr eukrs gSa 
rFkk x.kra=k fnol eukrs gSaA clUr 
iapeh ij ljLorh iwtu fd;k tkrk 
gS rFkk lkewfgd fookg ds vk;kstu 
esa lg;ksx djuk gksrk gSA Lora=krk 
fnol ij èotkjksi.k gksrk gS rFkk 
jk"Vªh; xhr xk, tkrs gSaA dbZ fnu 
igys ls rS;kjh dh tkrh gSA j{kkcU/u 
ij lHkh Nk=k&Nk=kk,a ijLij jk[kh 
cka/rs gSa] dk;ZdrkZvksa ds lkFk tkdj 
cLrh esa Hkh vifjfprksa dks jke&jke 
djrs gS rFkk jk[kh cka/dj ifjp; 
c<+k;k tkrk gSA 

x.ks'k mRlo ij cLrh ds yksxksa dks 
x.ks'k iwtu ds fy, izksRlkfgr fd;k 
tkrk gSA dU;k iwtu dk dk;ZØe cgqr 
egRoiw.kZ gSA cLrh dh dU;k,a ,d=k 
djds  vius dk;ZdrkZvksa ds ?kj iwtu 

ds fy, ys tkbZ tkrh gaSA mUgsa Hkkstu ds 
lkFk migkj Hkh fn, tkrs gSaA fnokyh] 
n'kgjs ds vkl&ikl esyksa ds vk;kstu 
gksrs gSaA ifj;kstuk ds fy, dk;ZdrkZ 
tkrs gSaA buesa LVkWy Hkh yxkrs gSa rFkk 
izfr;ksfxrkvksa esa Hkh Hkkx ysrs gaSA ljdkj 
}kjk vk;ksftr ,sls [ksyksa esa pkj ckj 
LVªhV fpYMªsu dks iqjLÑr fd;k x;kA             

gqMdks laLFkk }kjk vk;ksftr ,d 
izfr;ksfxrk esa izFke] f}rh; rFkk pkSFkk 
LFkku bl ifj;kstuk dh ckfydkvksa us 
izkIr fd;k] ftUgsa dsUnzh; ea=kh Jh gjnso 
iqjh us iqjLÑr ,oa lEekfur fd;kA 
Lej.kh; gS fd bu ckfydkvksa  dks 
lEeku i=k ds lkFk udn jkf'k  (izFke 
&15000] f}rh;& 10000] rFkk pkSFkk 
& 5000) Hkh iznku dh xbZA 

cLrh dh turk ds lkFk feydj 
okYehfd t;Urh] dchj t;Urh rFkk 
lUr jfonkl t;Urh ds mRlo euk, 
tkrs gSaA dHkh&dHkh cLrh ds yksxksa ds 
lkFk lgHkkst dk dk;ZØe Hkh djrs gSa 

dsUnz esa fp=kdyk dk  
izf'k{k.k ysrh Nk=kk,a

ftlesa {ks=k ds Lo;alsod Hkh tqM+rs gSaA
Jh enuyky [kUuk th ds lkFk 

2014 ls Jh Kku izdk'k th bl 
ifj;kstuk dk dk;Z dq'kyrkiwoZd 
laHkky jgs gSaA mUgksaus viuh {kerk 
ls vusd nkunkrk tksM+s gSaA vc Hkh 
ljdkjh nj ij gh eku/u fn;k tkrk 
gSA izf'k{kkfFkZ;ksa dks vYikgkj fn;k tkrk 
gS rFkk lHkh vko';d O;; fu;af=kr 
fd, tkrs gaSA bl izkstsDV ij ekfld 
lÙkj gtkj (70000) [kpZ gksrk gS 
tks Kkuizdk'k th Lo;a ,d=k djrs 
gSaA f'kf{kdk in ls lsokfuo`Ùk gksus ds 
mijkUr mudh /eZiUrh Jherh  lq"kek  
xqIrk Hkh mUgsa iw.kZ lg;ksx djrh gSaA 

;g ifj;kstuk lsok Hkkjrh ds 
mns';kas dks liQyrk dh vksj ys rks 
tk jgh gSA lkFk gh lkFk lekt ds 
misf{kr oxZ dks eq[;/kjk ls fujUrj 
tksM+ jgh gSA bl ifj;kstuk ls lsok 
Hkkjrh cfLr;ksa esa cgqr izflf¼ vkSj 
liQyrk izkIr dj jgh gSA 
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Tkks yksx ikuh dh cjcknh djrs 
gSa muls eSa ;gh iwNuk pkgrk 

gw¡ fd D;k mUgksaus fcuk ikuh ds thus 
dh dyk lh[k yh gS] rks gesa Hkh 
crk,a] rkfd Hkkoh ih<+h&fcuk ikuh 
ds thuk lh[k ldsA ugha rks rkykc 
ds LFkku ij ekWy cukuk D;k mfpr 
gS\ vkt gks ;gh jgk gSA ikuh dks 
cjckn djus okys ;g le> yks fd 
;gh ikuh rqEgsa cjckn djds jgsxkA 
,d&,d cw¡n ikuh ;kuh ,d cw¡n [kwu] 
;gh le> yksA ikuh vkius cckZn 
fd;k] [kwu vkids ifjokj okyksa dk 
cgsxkA D;k viuh vk¡[kksa dks bruk 

l{ke cuk yksxs fd vius gh ifjokj 
ds fdlh fiz; lnL; dk [kwu csdkj 
cgrk ns[k ikvksxs\ vxj ugha] rks vkt 
ls gh ugha] cfYd vHkh ls ikuh dh 
,d&,d cw¡n dks lgstuk 'kq: dj nksA 
vxj ,slk ugha fd;k] rks ekjs tkvksxsA

oSf'od rkieku ;kuh Xykscy 
okfe±x vkt fo'o dh lcls cM+h 
leL;k cu pqdh gSA blls u dsoy 
euq";] cfYd /jrh ij jgus okyk 
izR;sd izk.kh =kLr gSA Xykscy okfe±x 
ls fuiVus ds fy, nqfu;kHkj esa iz;kl 
fd, tk jgs gSa] ysfdu leL;k de 
gksus ds ctk; lky&nj&lky c<+rh 

tho ds fy, ty cpkb,
 MkW- egs'k ifjey

gh tk jgh gSA pwafd ;g ,d 'kq#vkr 
Hkj gS] blfy, vxj ge vHkh ls ugha 
laHkys rks Hkfo"; vkSj Hkh Hk;kog 
gks ldrk gSA vkxs c<+us ls igys 
ge ;g tku ysa fd vkf[kj Xykscy 
okfe±x gS D;kA
D;k gS Xykscy okfe±x\

tSlk fd uke ls gh lkiQ gS] 
Xykscy okfe±x /jrh ds okrkoj.k ds 
rkieku esa yxkrkj gks jgh c<+ksrjh 
gSA gekjh /jrh izkÑfrd rkSj ij lw;Z 
dh fdj.kksa ls Å"ek (ghV] xehZ) 
izkIr djrh gSA ;s fdj.ksa ok;qeaMy 
ls xqtjrh gqb± /jrh dh lrg ls 
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Vdjkrh gSa vkSj fiQj ogha ls ijkofrZr 
(fjiQysD'ku) gksdj iqu% ykSV tkrh 
gSaA /jrh dk ok;qeaMy dbZ xSlksa ls 
feydj cuk gS ftuesa dqN xzhugkml 
xSlsa Hkh 'kkfey gSaA buesa ls vf/
dka'k èkjrh ds Åij ,d izdkj ls 
,d izkÑfrd vkoj.k (ys;j] doj) 
cuk ysrh gSaA ;g vkoj.k ykSVrh 
fdj.kksa ds ,d fgLls dks jksd ysrk 
gS vkSj bl /jrh ds okrkoj.k dks 
xeZ cuk, j[krk gSA xkSjryc gS fd 
euq";ksa] izkf.k;ksa vkSj ikS/ksa ds thfor 
jgus ds fy, de ls de 16 fMxzh 
lsfY'k;l rkieku vko';d gksrk gSA 
oSKkfudksa dk ekuuk gS fd xzhu xSlksa 
esa c<+ksrjh gksus ij ;g vkoj.k vkSj 
Hkh l?ku (vf/d eksVk gksuk) gksrk 
tkrk gSA ,sls esa ;g vkoj.k lw;Z dh 
vf/d fdj.kksa dks jksdus yxrk vkSj 
fiQj ;gha ls 'kq: gks tkrs gSa Xykscy 
okfe±x ds nq"izHkkoA
D;k gS Xykscy okfe±x dh otg\

Xykscy okfe±x ds fy, lcls 
T;knk ftEesnkj rks euq"; vkSj mldh 
xfrfof/;k¡ gh gSaA vius vki dks 
bl /jrh dk lcls cqf¼eku izk.kh 
le>us okyk euq"; vutkus esa ;k 
tkucw>dj vius gh jgokl dks [kRe 
djus ij rqyk gqvk gSA euq"; tfur 
(ekuo fufeZr) bu xfrfof/;ksa ls 
dkcZu Mk;vkDlkbM] feFksu] ukbVªkstu 
vkDlkbM bR;kfn xzhugkml xSlksa dh 
ek=kk esa c<+ksrjh gks jgh gS ftlls bu 
xSlksa dk vkoj.k l?ku gksrk tk jgk gSA 
vkoj.k lw;Z dh ijkofrZr fdj.kksa dks 
jksd jgk gS ftlls /jrh ds rkieku 
esa o`f¼ gks jgh gSA okguksa] gokbZ 
tgktksa] fctyh cukus okys la;a=kksa 

(IykaVl)] m|ksxksa bR;kfn ls va/k/
qa/ gksus okys xSlh; mRltZu (xSlksa dk 
,fe'ku] /qvka fudyuk) dh otg 
ls dkcZu Mk;vkDlkbM esa c<+ksrjh 
gks jgh gSA taxyksa dk cM+h la[;k esa 
gks jgk fouk'k bldh nwljh otg gSA 
taxy dkcZu Mk;vkDlkbM dh ek=kk 
dks izkÑfrd :i ls fu;af=kr djrs gSa] 
ysfdu budh csrgk'kk dVkbZ ls ;g 
izkÑfrd fu;a=kd (uspqjy daVjksy) 
Hkh gekjs gkFk ls NwVrk tk jgk gSA

bldh ,d vU; otg lh,iQlh 
gS tks jsÚhtjsVlZ] vfXu'kked (vkx 
cq>kus okyk ;a=k) ;a=kksa bR;kfn esa 
bLrseky dh tkrh gSA ;g /jrh 
ds Åij cus ,d izkÑfrd vkoj.k 
vkstksu ijr dks u"V djus dk dke 
djrh gSA vkstksu ijr lw;Z ls fudyus 
okyh ?kkrd ijkcSaxuh (vYVªkok;ysV) 
fdj.kksa dks /jrh ij vkus ls jksdrh 
gSA oSKkfudksa dk dguk gS fd bl 
vkstksu ijr esa ,d cM+k fNnz gks 
pqdk gS ftlls ijkcSaxuh fdj.ksa lh/s 
/jrh ij igqap jgh gSa vkSj bl rjg 
ls mls yxkrkj xeZ cuk jgh gSaA ;g 
c<+rs rkieku dk gh urhtk gS fd 
/qjoksa (iksylZ) ij lfn;ksa ls teh 
ciQZ Hkh fi?kyus yxh gSA fodflr 
;k vfodflr ns'k] gj txg fctyh 
dh t:jr c<rh tk jgh gSA fctyh 
ds mRiknu (izk sMD'ku) ds fy, 
thok"e b±/u (iQkfly iQ;wy) 
dk bLrseky cM+h ek=kk esa djuk 
iM+rk gSA thok"e b±/u ds tyus ij 
dkcZu Mk;vkDlkbM iSnk gksrh gS tks 
xzhugkml xSlksa ds izHkko dks c<+k nsrh 
gSA bldk urhtk Xykscy okfe±x ds 
:i esa lkeus vkrk gSA

Xykscy okfe±x ds izHkko%
vkSj c<+sxk okrkoj.k dk rkieku 
fiNys nl lkyksa esa /jrh ds 

vkSlr rkieku esa 0-3 ls 0-6 fMxzh 
lsfY'k;l dh c<+ksrjh gqbZ gSA vk'kadk 
;gh trkbZ tk jgh gS fd vkus okys 
le; esa Xykscy okfe±x esa vkSj c<+ksrjh 
gh gksxhA
leqnz lrg esa c<+ksrjh 

Xykscy okfe±x ls /jrh dk 
rkieku c<+sxk ftlls XySf'k;jksa ij 
teh ciQZ fi?kyus yxsxhA dbZ LFkkuksa 
ij rks ;g izfØ;k 'kq: pqdh gSA 
XySf'k;jksa dh ciQZ ds fi?kyus ls 
leqnzksa esa ikuh dh ek=kk c<+ tk,xh 
ftlls lky&nj&lky mudh lrg 
esa Hkh c<+ksrjh gksrh tk,xhA leqnzksa 
dh lrg c<+us ls izkÑfrd rVksa dk 
dVko 'kq: gks tk,xk ftlls ,d cM+k 
fgLlk Mwc tk,xkA bl izdkj rVh; 
(dksLVy) bykdksa esa jgus okys vf/
dka'k yksx cs?kj gks tk,axsA
ekuo LokLF; ij vlj 

tyok;q ifjorZu dk lcls T;knk 
vlj euq"; ij iM+sxk vkSj dbZ yksxksa 
dks viuh tku ls gkFk /ksuk iM+sxkA 
xehZ c<+us ls eysfj;k] Msaxw vkSj ;yks 
iQhoj (,d izdkj dh chekjh gS 
ftldk uke gh ;yks iQhoj laØked 
jksx&,d ls nwljs dks gksus okyk jksx) 
c<+saxsA og le; Hkh tYnh gh vk 
ldrk gS tc geesa ls vf/dka'k dks 
ihus ds fy, LoPN ty] [kkus ds fy, 
Hkkstu vkSj 'okl (ukd ls yh tkus 
okyh lkal dh izkslsl) ysus ds fy, 
'kq¼ gok Hkh ulhc ugha gksA
i'kq&if{k;ksa o ouLifr;ksa ij vlj 

Xykscy okfe±x dk i'kq&if{k;ksa 
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vkSj ouLifr;ksa ij Hkh xgjk vlj 
iM+sxkA ekuk tk jgk gS fd xehZ c<+us 
ds lkFk gh i'kq&i{kh vkSj ouLifr;ka 
/hjs&/hjs mÙkjh vkSj igkM+h bykdksa 
dh vksj izLFkku (jokuk gksuk) djsaxs] 
ysfdu bl izfØ;k esa dqN viuk 
vfLrRo gh [kks nsaxsA
'kgjksa ij vlj 

blesa dksbZ 'kd ugha gS fd xehZ 
c<+us ls BaM Hkxkus ds fy, bLrseky 
esa ykbZ tkus okyh ÅtkZ dh [kir 
(datE'ku] mi;ksx) esa deh gksxh 
ysfdu mldh iwfrZ ,;j dafM'kfuax 
esa gks tk,xhA ?kjksa dks BaMk djus ds 
fy, Hkkjh ek=kk esa fctyh dk bLrseky 
djuk gksxkA fctyh dk mi;ksx c<+sxk 
rks mlls Hkh Xykscy okfe±x esa btkiQk 
gh gksxkA
Xykscy okfe±x ls dSls cpsa\

Xykscy okfe±x ds izfr nqfu;kHkj 
esa fpark c<+ jgh gSA bldk vanktk 
blh ckr ls yxk;k tk ldrk gS fd 
fiNys lky dk ukscsy 'kkafr iqjLdkj 
i;kZoj.k laj{k.k ds {ks=k esa dk;Z 
djus okyh la;qÙkQ jk"Vª dh laLFkk 
baVjxouZesaVy iSuy vkWu DykbesaV 
psat (vkbZihlhlh) vkSj i;kZoj.koknh 
vesfjdk ds iwoZ mijk"Vªifr vyxksj 
dks fn;k x;k gSA ysfdu loky 
;g gS fd D;k i;kZoj.k laj{k.k ds 
{ks=k esa dke djus okyksa dks ukscsy 
iqjLdkj nsus Hkj ls gh Xykscy okfe±x 
dh leL;k ls fuiVk tk ldrk gS\ 
fcYdqy ughaA blds fy, gesa dbZ 
iz;kl djus gksaxsA
1- lHkh ns'k D;ksVks laf/ dk ikyu 

djs aA blds rgr 2012 rd 
gkfudkjr xSlk s a ds mRltZu 

(,fe'ku] /q,a) dks de djuk 
gksxkA

2- ;g ftEesnkjh dsoy ljdkj dh 
ugha gSA ge lHkh Hkh isVªksy] 
Mhty vkSj fctyh dk mi;ksx 
de djds gkfudkjd xSlksa dks 
de dj ldrs gSaA

3- taxyksa dh dVkbZ dks jksduk gksxkA 
ge lHkh vfèkd ls vf/d isM+ 
yxk,aA blesa Hkh Xykscy okfe±x 
ds vlj dks de fd;k tk 
ldrk gSA

4- VSDuhdy MsoyiesaV ls Hkh blls 
fuiVk tk ldrk gSA ge ,sls 
jsÚhtjsVlZ cuk,a ftuesa lh,iQlh 
dk bLrseky u gksrk gks vkSj ,sls 
okgu cuk,a ftuls de èkqvka 
fudyrk gksA 
(bafM;k okVj iksVZy ls lkHkkj)

ftanxh •qydj ft;ks 

,d fxygjh jkst vius dke ij 
le; ls vkrh Fkh vkSj viuk 

dke iwjh esgur vkSj bZekunkjh ls djrh 
Fkh! fxygjh t#jr ls T;knk dke dj 
osQ Hkh •wc •q'k Fkh] D;ksafd mlosQ 
ekfyd] taxy osQ jktk 'ksj us mls nl 
cksjh v•jksV nsus dk oknk dj j•k Fkk!

fxygjh dke djrs djrs Fkd tkrh 
Fkh rks lksprh Fkh] fd FkksM+h vkjke 
dj yw¡] oSls gh mls ;kn vkrk fd 'ksj 
mls nl cksjh v•jksV nsxk! fxygjh 
fiQj dke ij yx tkrh! fxygjh tc 
nwljs fxygfj;ksa dks •syrs ns•rh Fkh] 
rks mldh Hkh bPNk gksrh Fkh fd eSa Hkh 
•sywa] ij mls v•jksV ;kn vk tkrk] 
vkSj oks fiQj dke ij yx tkrh! ,slk 

ugha fd 'ksj mls v•jksV ugha nsuk 
pkgrk Fkk] 'ksj cgqr bZekunkj Fkk! ,sls 
gh le; chrrk jgk ....A ,d fnu 
,slk Hkh vk;k tc taxy osQ jktk 'ksj 
us fxygjh dks nl cksjh v•jksV ns 
dj vkt+kn dj fn;k! fxygjh v•jksV 
osQ ikl cSB dj lkspus yxh fd vc 
v•jksV esjs fdl dke osQ\ iwjh ftUnxh 
dke djrs&djrs nk¡r rks f?kl x;s] bUgsa 
•kÅ¡xh oSQls! ;g dgkuh vkt thou 
dh gdhdr cu pqdh gS! euq"; viuh 
bPNkvksa dk R;kx djrk gS] iwjh ft+Unxh 
ukSdjh] O;kikj] vkSj èku dekus esa fcrk 
nsrk gS! 60 o"kZ dh mez esa tc oks 
lsok fuòÙk gksrk gS] rks mls mldk tks 
iQUM feyrk gS] ;k cSad cSysal gksrk 

gS] rks mls Hkksxus dh {kerk •ks pqdk 
gksrk gS! rc rd tujs'ku cny pqdh 
gksrh gS] ifjokj dks pykus okys cPps 
vk tkrs gS! D;k bu cPpksa dks bl ckr 
dk vanktk yx ik;sxk dh bl iQUM] 
bl cSad cSysal osQ fy;s fdruh bPNk;sa 
ejh gksaxhA fdruh rdyhisQa feyh gksaxh\ 
fdrusa lius vèkwjs jgs gksaxs\ D;k iQk;nk 
,sls iQUM dk] cSad cSysal dk] ftls 
ikus osQ fy;s iwjh ft+Unxh yx tk;s vkSj 
ekuo mldk Hkksx •qn u dj losQ! bl 
èkjrh ij dksbZ ,slk èkuh vHkh rd iSnk 
ugha gqvk tks chrs gq, le; dks •jhn 
losQ! bl fy, gj iy dks •q'k gksdj 
ft;ks O;Lr jgks] ij lkFk esa eLr jgks 
lnk LoLFk jgksA 
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 y Hkkjrh; laLÑfr dk j{k.k rks lHkh 
pkgrs gSa] fdUrq ;g oSQls gksxk ;g 
ugha tkursA

 y Hkkjr dks fo'oxq# curs ns•uk 
rks lHkh pkgrs gSa] fdUrq ekxZ D;k 
gksxk ugha tkursA

 y laLÑr Hkkjrh ;g nksuksa y{; ikuk 
tkurh gS lkèku osQ :i esa laLÑr 
dk mi;ksx djA
blfy, tks&tks ;g gksrs ns•uk 

pkgrs gSa os ,d lkFk dke esa tqV 
tk,a ;g fuosnu gSA ge lHkh ls le; 
dh ekax djrs gSaA ;fn le; nsaus es 
dksbZ deh jgrh gS rks èku ;k lkèkuksa 
ls mldh iwrZrk gks ldrh gSA

laLÑrHkkjrh us ;g dk;Z 1981 
esa csaxyw# ls vkjEHk fd;k gS vkSj u 
osQoy Hkkjr osQ 80» ftyksa esa iSQyk;k 
gS vfirq 26 ns'kksa esa viuh mifLFkfr ls 
laLÑr çsfe;ksa dks vkdf"kZr fd;k gSA 
f'k'kqvksa ls ysdj o`¼ksa rd] efgykvksa 

4000 laLÑr x̀g cus

ls iq#"kksa rd] vui<+ ls f'kf{krksa rd] 
lcdks laLÑr cksyuk laHko gks jgk 
gSA yxHkx 4000 ?kj ¶laLÑrx`g** 
cus gSa] ftuesa tUe ysus okys f'k'kqvksa 
dh ekr`Hkk"kk laLÑr gSA yxHkx 50 
gtkj Hkkjrh; ukxfjd laLÑr Hkk"kk esa 
lEHkk"k.k djrs gSaA

lEHkk"k.k tkuus okyksa dks ys•u 
dk çf'k{k.k fn;k tkrk gSA vuqokn 
dk;Z'kkykvksa osQ }kjk vuqoknd rS;kj 
fd, tkrs gSaA fofHkÂ Hkk"kkvksa esa fy•k 
gqvk mÙke lkfgR; laLÑr esa vuqfnr 
dj mls Nkik tkrk gSA vcrd vuqfnr 
vkSj ekSfyd xzaFk feykdj laLÑr Hkkjrh 
us 300 ls vfèkd iqLrdksa dks Nkik gSA 

ys•u osQ vH;kl osQ i'pkr~ lHkh 
dks 'kkÐ f'k{k.k çkIr djus osQ fy, 
çsfjr fd;k tkrk gSA bl çdkj lekt 
esa 'kkÐksa dks tkuus okyksa dh la[;k 
c<+s ,slk laLÑr Hkkjrh dk ç;kl gSA 
u osQoy yksx 'kkÐksa dks tkus vfirq 

'kkÐ lEer thou ;kiu djsa] ,slh 
laLÑr Hkkjrh dh pkg gSA

laLÑr Hkkjrh osQ vf•y Hkkjrh; 
dk;ZØeksa esa Hkkjr osQ lHkh çkUrksa ls 
vk,a gq, fofHkÂ Hkk"kk&Hkk"kh ukxfjd] 
laokn vkSj mn~cksèku osQ fy, tc 
laLÑr dk gh mi;ksx djrs gSa rks Hkkjr 
dh ,dkRerk dk j{k.k laLÑr Hkk"kk 
ls laHko gS] ;g fo'okl vkSj n`<+ gks 
tkrk gSA Lora=krk osQ fdrus o"kks± ckn 
;g laHko gks jgk gS] bldh leh{kk 
lHkh dks djuh pkfg,A vHkh Hkh

?kjksa esa gksusokys laLdkjksa osQ yksi 
dks jksdus laLÑr dh lgk;rk vfuok;Z 
gSA blfy, laLÑr ?kjksa esa igqapkus dk 
laLÑr Hkkjrh dk vkxzg gSA NksVs NksVs 
laLÑr osQ okD;] laLÑr dh dgkorsa 
;k ljy 'kCnksa esa xgu thou ewY;ksa dks 
çdV djus okys lqHkkf"krksa osQ dkj.k 
gksus okys laLdkjksa osQ lkekftd iSQyko 
ls gh laLÑrh n`<+ gksxhA 

 f'kjh"k nso iqtkjh
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jktk i`Fkq ,d fnu lqcg&lqcg 
?kksM+ksa osQ rcsys esa tk igq¡psA 

rHkh ogk¡ ,d lkèkq fHk{kk ekaxus vk;kA 
lqcg&lqcg lkèkq dks fHk{kk ekaxrs ns• 
i`Fkq Øksèk ls Hkj mBsA mUgksaus lkèkq dh 
fuank djrs gq;s] fcuk fopkjs rcsys ls 
?kksM+s dh yhn mBkbZ vkSj mlosQ ik=k esa 
Mky nhA lkèkq Hkh 'kkar LoHkko dk Fkk] 
lks fHk{kk ys ogk¡ ls pyk x;k vkSj 
og yhn oqQfV;k osQ ckgj ,d dksus esa 
Mky nhA oqQN le; mijkUr jktk i`Fkq 
f'kdkj osQ fy;s x;sA i`Fkq us tc taxy 
esa ns•k fd ,d oqQfV;k 
osQ ckgj ?kksM+s dh yhn dk 
cM+k lk <sj yxk gqvk gSA 
mUgksaus ns•k fd ;gk¡ rks u 
dksbZ rcsyk gS vkSj u gh 
nwj&nwj rd ?kksM+s fn•kbZ ns 
jgs gSaA og vk'p;Zpfdr 
gks oqQfV;k esa x;s vkSj lkèkq 
ls cksys] ¶egkjkt! vki 
gesa ,d ckr crkb;s] ;gk¡ 
dksbZ ?kksM+k Hkh ugha] u gh 
rcsyk gS] rks ;g bruh lkjh ?kksM+s dh 
yhn dgk ls vkbZ\**

lkèkq us dgk] ¶jktu~! ;g yhn 
eq>s ,d jktk us fHk{kk esa nh gSA vc 
le; vkus ij ;g yhn mlh dks •kuh 
iM+sxhA**

;g lqu jktk i`Fkq dks iwjh ?kVuk 
;kn vk xbZA os lkèkq osQ iSjksa esa fxj 
{kek ekaxus yxsA mUgksaus lkèkq ls ç'u 
fd;k fd geus rks FkksM+h&lh yhn nh 
Fkh] ij ;g rks cgqr vfèkd gks xbZ\

lkèkq us dgk fd ge fdlh dks tks 

fuank ds nq"ifj.kke
Hkh nsrs gSa] og fnu&çfrfnu çiqQfYyr 
gksrk tkrk gS vkSj le; vkus ij gekjs 
ikl ykSVdj vk tkrk gS] ;g mlh 
dk ifj.kke gSA ;g lqudj i`Fkq dh 
vk¡•ksa esa vJq Hkj vk;sA os lkèkq ls 
fourh dj cksys ¶egkjkt! eq>s {kek 
dj nhft;sA eSa vkxs ls ,slh xyrh 
dHkh ugha d:¡xkA Ñi;k dksbZ ,slk 
mik; crk nhft;s] ftlls eSa vius 
nq‘ dekZsa dk çk;f'pr dj lowQ¡A** 
jktk dh ,slh nq%•e;h gkyr ns•dj 
lkèkq cksyk fd ¶jktu~! ,d mik; 

gSA vkidks dksbZ ,slk dk;Z djuk gS] 
tks ns•us esa rks xyr gks] ij okLro 
esa xyr u gksA  tc yksx vkidks 
xyr ns•saxs] rks vkidh fuank djsaxsA 
ftrus T;knk yksx vkidh fuank djsaxs] 
vkidk iki mruk gYdk gksrk tk;sxkA 
vkidk vijkèk fuank djus okyksa osQ 
fgLls esa vk tk;sxkA

;g lqudj jktk i`Fkq us egy esa 
vkdj cgqr lksp&fopkj fd;k vkSj 
vxys fnu lqcg ls 'kjkc dh cksry 
ysdj pkSjkgs ij cSB x;sA lqcg&lqcg 

jktk dks bl gky esa ns•dj lc yksx 
vkil esa jktk dh fuank djus yxs 
fd] oSQlk jktk gS\ fdruk fuanuh; 
ÑR; dj jgk gS] D;k ;g 'kksHkuh; 
gS\ vkfn&vkfn! fuank dh ijokg fd;s 
fcuk jktk iwjs fnu 'kjkfc;ksa dh rjg 
vfHku; djrs jgsA bl iwjs ÑR; osQ 
i'pkr tc jktk i`Fkq iqu% lkèkq osQ 
ikl igq¡ps] rks yhn osQ <sj osQ LFkku 
ij ,d eqV~Bh yhn ns• vk'p;Z ls 
cksys] ¶egkjkt! ;g oSQls gqvk\ bruk 
cM+k <sj dgk¡ xk;c gks x;k\** lkèkq us 

dgk] ¶;g vkidh vuqfpr 
fuank osQ dkj.k gqvk gS 
jktu~! ftu&ftu yksxksa us 
vkidh vuqfpr fuank dh 
gS]] vkidk iki mu lcesa 
cjkcj&cjkcj caV x;k gSA 

fiQj jktk cksys egkjkt] 
fiQj ;s eqV~Bh Hkj cpk 
D;w¡\\ ;s D;w¡ ugha caVk\ rks 
fiQj ½f"k cksys jktu] ;s 
rqEgkjk deZ gSA ftruk rqeus 

esjs fHk{kk ik=k es esjs •kus osQ fy, 
fn, Fks mruk rks rqEgsa •kuk gh iM+sxkA 
dksbZ fdruk Hkh mik;] nku] iq.; 
djys mldk deZ nks"k dV rks tk,xk 
ij mldk ewy u‘ ugha gksxk... mruk 
rks Hkjuk gh iM+sxkA tc ge fdlh dh 
csotg fuank djrs gSa] rks gesa mlosQ 
iki dk cks> Hkh mBkuk iM+rk gSA rFkk 
gesa vius fd;s x;s dekZsa dk iQy rks 
Hkqxruk gh iM+rk gSA vc pkgs g¡ldj 
Hkqxrsa ;k jksdjA ge tSlk nsaxs] oSlk gh 
ykSVdj okfil vk;sxkA 
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ykylk
µ ljksftuh pkS/jh

eSa cu iaNh mM+w¡ xxu esa
f{kfrt ikj rd eSa tkÅ¡
mM+rs&mM+rs nwj dgha ij
tkdj eSa uo fe=k cukÅ¡]

;gk¡ LokFkZ vkSj viuk&viuk
lcdks dgrs ns•k gS

'kk;n ijfgr lsok djuk
vc dk ekuo Hkwyk gS]

pk¡n&flrkjksa dh uxjh esa
,slk dqN ugha gksrk gS

ped jgs fur nwts ds fgr
lp gS ugha ;s /ks•k gS]

;gh ykylk eu esa esjs
,slk eSa dqN dj tkÅ¡

dqN rks ihM+k g:¡ fdlh dh
fdlh dk fgr eSa dj tkÅ¡A

dbZ tUe la?k"kZ fd;k rc
ekuo ru ik;k eSaus

d:¡ dke fgrdj eSa tx esa
;g ladYi fd;k eSausA 

,d ckj ,d fdlku taxy esa ydM+h fcuus x;k rks mlus ,d vn~Hkqr ckr 
ns•hA ,d ykseM+h osQ nks iSj ugha Fks] fiQj Hkh og •q'kh •q'kh ?klhV dj 

py jgh FkhA ;g oSQls ft+ank jgrh gS tcfd fdlh f'kdkj dks Hkh ugha idM+ 
ldrh] fdlku us lkspkA rHkh mlus ns•k fd ,d 'ksj vius nkarks esa ,d f'kdkj 
nck, mlh rjiQ vk jgk gSA lHkh tkuoj Hkkxus yxs] og fdlku Hkh isM+ ij 
p<+ x;kA mlus ns•k fd 'ksj] ml ykseM+h osQ ikl vk;kA mls •kus dh txg] 
I;kj ls f'kdkj dk FkksM+k fgLlk Mkydj pyk x;kA

nwljs fnu Hkh mlus ns•k fd 'ksj cM+s I;kj ls ykseM+h dks •kuk nsdj pyk 
x;kA fdlku us bl vn~Hkqr yhyk osQ fy, Hkxoku dk eu esa ueu fd;kA mls 
vglkl gks x;k fd Hkxoku ftls iSnk djrs gSa mldh jksVh dk Hkh bartke dj 
nsrs gSaA ;g tkudj og Hkh ,d futZu LFkku pyk x;k vkSj ogka ij pqipki cSB 
dj Hkkstu dk jkLrk ns•rkA dbZ fnu xqt+j x,] dksbZ ugha vk;kA og ej.kklÂ 
gksdj okil ykSVus yxkA rHkh mls ,d fo}ku egkRek feysA mUgksaus mls Hkkstu 
ikuh djk;k] rks og fdlku muosQ pj.kksa esa fxjdj og ykseM+h dh ckr crkrs 
gq, cksyk] egkjkt] Hkxoku us ml viax ykseM+h ij n;k fn•kbZ ij eSa rks ejrs 
ejrs cpk_ ,slk D;ksa gqvk fd Hkxoku~ eq> ij brus funZ;h gks x, \ egkRek 
ml fdlku osQ lj ij gkFk fiQjkdj eqLoqQjkdj cksys] rqe brus ukle> gks x, 
fd rqeus Hkxoku dk b'kkjk Hkh ugha le>k blhfy, rqEgsa bl rjg dh eqlhcr 
mBkuh iM+hA rqe ;s D;ksa ugha le>s fd Hkxoku~ rqEgs ml 'ksj dh rjg enn 
djus okyk curs ns•uk pkgrs Fks] fujhg ykseM+h dh rjg ughaA gekjs thou esa 
Hkh ,slk dbZ ckj gksrk gS fd gesa phtsa ftl rjg le>uh pkfg, mlosQ foijhr 
le> ysrs gSaA bZ'oj us ge lHkh osQ vanj oqQN u oqQN ,slh 'kfDr;ka nh gSa tks 
gesa egku cuk ldrh gSaA

Hkxoku Ñ".k Hkh ;gh mins'k xhrk esa le>krs gSaA 

Hkxoku dk laosQr 

iwohZ foHkkx osQ bUæçLFk ftys osQ Jhjke 
lsok osQUæ ij 24]25 vçSy nksuksa fnu lkSan;Z 
dh ijh{kk dk vk;kstu fd;k x;kA ijh{k.k 
çkUr ls f'kokuh flag th us vkSj dfork 
HkkLdj us fd;kA foHkkx ls Hkkjrh cUly 
vkSj ftys dh cgusa] fufjf{kdk mifLFkr jghaA 
nl lsfor tuksa us ijh{kk nhA cgqr lqUnj 
vk;kstu jgkA 

lkSan;Z dh ijh{kk
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eksrh tSlk bd bd nkuk] foVkfeuksa dk cM+k •+t+kuk
eq>s pkgrs oks lc cPps] tks •krs gSa cf<+;k •kuk
vc pquko osQ fnu gSa vk,] eSa gwa oSQafMMsV iqjkuk

oksV eq>s gh nsuk cPpks] eVj is viuh eksgj yxkukA

eSa xktj gwa eSa Hkh pquko eSnku esa gwa
eSa MkDVj dh MkbVhf'k;u dh igpku esa gwa

eSa yky ijh eSa lqanj gwa vkd"kZd gwa
eSa foVkfeuksa dh •ku gwa lsgr oèkZd gwaA

lCt+h vkpkj eqjCck eSa xktj gyok 
n`f‘ dks T;ksfreZ; j•uk esjk tyok 
bl ckj pqukoksa esa eq>dks ftrok nsuk
I;kjs cPpks xktj is eksgj yxk nsukA

eSa gjh gjh ikyd eSa Hkh mEehnokj
eSa foVkfeuksa dk vk;ju feujy dk ckt+kj 

 eSa chekjh ij djrh gwa Hkh"k.k çgkj 
esjh iQkSyknh 'kfDr gh esjk çpkjA

eSa LoLFk&jDr laokgd gwa lapkyd gwa
eq>dks gj •kus esa Mkyks eSa ikyd gwa
vPNh lsgr osQ fy, eq>s viukuk gS
I;kjs cPpks ikyd ij eksgj yxkuk gSA

eSa yky VekVj ykbdksihu ls Hkjk gqvk
 eSa gSYnh i+QwM eSa Hkh pquko esa •M+k gqvk 
çfrjksèkd {kerk ykbdksihu ls ikvksxs 

vk'kk gS rqe lc eq> ij eksgj yxkvksxsA

dkSySLVªksy de dj gkVZ&izsQUMyh dgykrh gwa
esFkh gwa eSa i+QqrhZyk ftLe cukrh gwa

dkSySLVªksy de dj gkVZ&izsQUMyh dgykrh gwa

xj 'kwxj CYM&çS'kj oaQVªksy esa ykuk gS
I;kjs cPpks esFkh ij eksgj yxkuk gSA

ekseks fiTt+k cxZj pquko esa vkrs gSa
lc cPps budks yid yid dj •krs gSa
 cPpks pVdkjs ys ckgj tc •krs gks 

lsgr dks tUd iwQM ls {kfr igqapkrs gksA

 tUd i+QwM dks uk uk uk uk] mÙke •kuk gS viukuk
 ?kj dk •kuk u •kus dk] ugha pysxk dksbZ cgkuk 

 xktj esFkh eVj vkfn ij] cPpks viuh eksgj yxkuk 
LokLF;&ltx cu lokZsÙke gh 

LokLF; dh laln esa igqapkukAA 

LokLF;&laln
µ jaftr nhf{kr
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lsok Hkkjrh LVªhV fpYMªu çdYi] dyanj dkWyksuh] fny'kkn xkMZu esa 17 
vçSy 2024] fnu cq/okj dks jkeuoeh dk;ZØe ds 'kqHk volj ij çdYi ,oa 
Hkkjr fodkl ifj"kn] fnYyh ds }kjk dsaæ esa vè;;u djus okyh 40 ckfydkvksa 
dk lkewfgd :i ls dU;kiwtu fd;k x;kA bl dk;ZØe esa dsaæ esa vè;kiu dk 
dk;Z djus okyh f'kf{kdkvksa Jherh eksfguh 'kekZ ,oa Jherh ehjk nsoh us Hkh Hkkx 
fy;kA dk;ZØe ds mijkar ckfydkvksa dks migkj Lo:i ,d ,d okWVj cksry] 
,d eSaxks ÚwVh rFkk ,d&,d fpIl dk iSdsV bR;kfn forfjr fd;k x;kA vkSj bl 
çdkj Hkkjr fodkl ifj"kn ds lg;ksx ls dU;kiwtu dk mRlo laiUu gqvkA 

cM+s g"kZ dk fo"k; gS fd 
ckcklkgsc MkW- Hkhejko vkacsMdj 
t;arh ds 'kqHk volj ij enunkl 
xka/h lsok dsUæ f'kofogkj 
djkoy uxj ftys esa ekuuh; 
foHkkx vè;{k Jheku MkWDVj 
vjfoan th ds lkStU; ,oa muds 
djdeyksa ls ,d daI;wVj dsaæ 
dk 'kqHkkjaHk gou djds fd;k x;kA 

bl volj ij çkar dk;Zdkfj.kh 
lnL; Jheku ujs'k th dh fo'ks"k 

dyanj dkWyksuh esa dU;kiwtu 

gou ds lkFk daI;wVj dsanz dk Jhx.ks'k

mifLFkfr jghA bl dk;ZØe ds 
lkFk esa gh ckck lkgsc MkW- Hkhejko 
vkacsMdj th dh 133oha t;arh Hkh 
cM+s mRlkgiwoZd eukbZ xbZA bl volj 

ij Jheku ujs'k th dk çsjd 
mn~cks/u lHkh lekt ds ca/q 
Hkfxfu;ksa dks lquus dk volj 
çkIr gqvkA lekt ds lHkh ca/q 
Hkfxfu;ksa us Øeokj :i esa 
MkW- Hkhejko vkacsMdj th dh 
çfrek ij iq"ikatfy dk dk;ZØe 
Hkh fd;kA var esa lHkh dks MkW- 

Hkhejko vkacsMdj th ds dSysaMj vkSj 
çlkn nsdj dk dk;ZØe dk lekiu 
fd;kA 

leL;kvksa ds lek/ku dk dsUnz
vizSy 2010 esa j?kqohj uxj ds Jh jke efUnj esa izlUuk lykg dsUnz dh 'kq#vkr dh xbZA lykg dsUnz ds 
izkjaHk djus dk mn~ns'; ,sls O;fDr;ksa rFkk ifjokjksa dh lgk;rk djuk gS tks ekufld] ikfjokfjd rFkk 
O;fDrxr leL;kvksa ls xzLr gSaA dk;ZdrkZ cgusa mudh leL;kvksa dks lqudj] mudk lek/ku djus dh 
dksf'k'k djrh gSaA okrkZyki djds mUgsa mfpr ekxZn'kZu nsrh gSaA vkt ;g dsUnz vusd yksxksa ds fy, leL;k 
fuokj.k ,oa Hkfo"; esa lq[kh thou ds fy, ojnku ls de ugha gSA mfpr ijke'kZ ,oa leL;k lek/ku ds 
fy, fuEu LFkku ij of.kZr le;kuqlkj lEidZ dj lykg ik;sa lek/ku feVk;sa& 

LFkku

jke efUnj] j?kqohj uxj] (ohjokj& izkr% 11 00 ls 1-00 cts)
ch&2@2] fe;k¡okyh uxj] ubZ fnYyh&110087 ('kqØokj& izkr% 11-00 ls 1-00)

lEidZ lw=k& Jherh ik;y caly (eks- 9650746668)
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f'k{kdksa vkSj fo|kfFkZ;ksa us fd;k ekr`Nk;k dk nkSjk

Bansal Wire industries ltd.

stainless steel Wires - High/Medium Carbon steel Wires
 (Black and Galvonised)

Mfrs. : low Carbon steel Wires, Profile/shaped Wires
 (Black and Galvonised)

Bansal Wire industries ltd.
F-3, Shastri Nagar, Delhi-110052 (India)

Tel. : +91-11-23648401, 23651890-91-92-93
Email : info@bansalwire.com, www.bansalwire.com

fnYyh fo'ofo|ky; osQ xq# 
rsx cgknqj •kylk dkWyst osQ 

fo|kfFkZ;ksa vkSj f'k{kdksa us dkWyst osQ 
lekt dY;k.k dk;ZØe osQ rgr 29 
vçSy 2024 dks lsok Hkkjrh ekr`Nk;k 
dk nkSjk fd;kA os fujkfJr cPpksa dh 
ns•Hkky vkSj ikyu&iks"k.k rFkk f'k'kq 
okfVdk esa xjhc cPpksa dh f'k{kk osQ 
fy, ekr`Nk;k }kjk fd, x, dk;kZsa ls 
vR;fèkd çHkkfor gq,A la;ksx ls ;g 
ekr`Nk;k ifjlj dk mudk nwljk nkSjk 
FkkA mUgksaus cPpksa osQ lkFk •sy&•sy 
esa ckrphr dhA fnYyh fo'ofo|ky; 
osQ dkWystksa osQ fo|kFkhZ vkSj f'k{kd 
fu;fer :i ls ekr`Nk;k dk nkSjk 
djrs jgs gSaA fo|kfFkZ;ksa us ekr`Nk;k dh 

xfrfofèk;ksa ls tqM+us dh bPNk O;Dr 
dhA ekr`Nk;k çeq• Jh ;ksxs'k th us 
dkWyst Vhe dks ekr`Nk;k dh fofHkÂ 
xfrfofèk;ksa osQ ckjs esa tkudkjh nhA 
Jherh uh: egktu us mUgsa ekr`Nk;k 

dh ulZjh fn•kbZA dkWyst Vhe f'k'kq 
okfVdk osQ cPpksa osQ fy, iQy vkSj jax 
Hkjus okyh fdrkcsa ysdj vkbZ Fkh vkSj 
cPpksa us mu jax Hkjus okyh fdrkcksa 
dk Hkjiwj vkuan mBk;kA 



^lsok leiZ.k* if=kdk lekt ,oa laLÑfr ds izfr lefiZr] izfrf"Br oxZ] dk;ZdrkZ ,oa 
;qok oxZ ds chp fiNys 41 o"kZ ls ^uj lsok&ukjk;.k lsok* ds ewy ea=k dks yksdfiz; 
cuk jgh gSA bl if=kdk }kjk ifjokj izcks/u] Hkkjrh; thou 'kSyh vkSj laLdkjksa ls 
;qDr lelkef;d fo"k;ksa ds lkFk&lkFk cPpksa] ;qok oxZ ,oa efgykvksa laca/h fo"k; 
lkexzh ds }kjk LokoyEcu] f'k{kk vkSj laLdkjksa dks tu&tu rd igqapkus dk fo'ks"k 
dk;Z gks jgk gSA le;& le; ij fdlh ,d fcUnq dks dsfUnzr dj fo'ks"kkad fudkyus 
dh ;kstuk jgrh gSA  

vkils izkFkZuk gS fd vius izfr"Bku dk foKkiu izdkf'kr djk,a vkSj 50]000 ikBdksa rd viuh igqap cuk,aA 
;g if=kdk ljdkjh dk;kZy;ksa] ea=kky;ksa] iqLrdky;] O;kikjh oxZ] dEI;wVj izf'k{k.k dsUnz] vU; xSj&ljdkjh laxBuksa] 
vLirky bR;kfn LFkkuksa ij tkrh gSA  

laidZ djsa& lsok Hkkjrh] 13] HkkbZ ohj flag ekxZ] xksy ekdsZV] ubZ fnYyh&110001
iQksu & 011&23345014&15

foKkiu ds fy, vkxzg

fo'o i`Foh fnol (22 vizSy) ds volj 
ij lsok Hkkjrh] if'peh foHkkx] mÙke ftyk 
dsUnz esa i;kZoj.k laj{k.k xfrfof/ }kjk l=k dk 
vk;kstu fd;k x;kA blesa Jh jktsUnz frokjh th] 
Jh jktho c=kk th us IykfLVd ds iz;ksx ls i`Foh 
ij iM+us okys n`"ifj.kkeksa ds ckjs esa ppkZ dh rFkk  
mlds iz;ksx dSls de fd;k tk ldrk gS ml ij 
Hkh vius fopkj j[ksA lkFk gh ogka vk, cPpksa  
vkSj ;qokvks a dks diM+ks a ds FkSys Hks aV Lo:i  

fn,A blh iz;kl 
ds varxZr 10 
fdyks IykfLVd 
cksry iQkWj psUt 
dks iqupZØ.k ds 
fy, fn;k x;kA 
gj ?kj gfjr ?kj 
ls iz sfjr gksrs 
g q, dsUn z e s a 
dqN ikS/s Hkh 
yxk,A

xr fnuksa jk‘ªh; Lo;alsod la?k osQ ekuuh; ljdk;Zokg Jh nÙkk=ks; 
gkslckys th us uoe~ xq# rsxcgknqj th egkjkt osQ çdk'k ioZ osQ 
fufeÙk xq#}kjk 'kh'kxat (fnYyh) esa ekFkk VsdkA bl volj ij 
ekuuh; ljdk;Zokg th us dgk& ¶xq#}kjk 'kh'kxat dk bfrgkl 
esa çsj.kknk;h Lof.kZe i`’ gSA xq# rsxcgknqj th Hkkjr osQ èkeZ o 
laLÑfr dh j{kk osQ fy;s] vius vuq;kf;;ksa dh 'kghnh gksus osQ 
i'pkr Hkh fgEer ls MVs jgsA** 

fo'o i`Foh fnol nÙkk th us xq#}kjs esa Vsdk eRFkk 



eqnzd@laiknd@izdk'kd% MkW- f'kokyh vxzoky }kjk lsok izdk'ku U;kl ds fy, 13] HkkbZ ohj flag ekxZ] xksy ekdsZV] 
ubZ fnYyh&110001 ls izdkf'kr rFkk 'kfDr fizUVlZ 1@3001] xyh u-&16] jkeuxj] eaMksyh jksM] 'kkgnjk] fnYyh&32] ls eqfnzrA
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